PAPIESKI KOMITET MIEDZYNARODOWYCH
KONGRESOW EUCHARYSTYCZNYCH

EUCHARYSTIA:
KOMUNIA Z CHRYSTUSEM
ORAZ MIEDZY NAMI

Teologiczne i pastoralne refleksje przygotowawcze
do 50. Miedzynarodowego Kongresu Eucharystycznego

Dublin, Irlandia
10-17 czerwca 2012 roku

IEC 2 12

50.MIEDZYNARODOWY
KONGRES
EUCHARYSTYCZNY

PALLOTTINUM 2012



© Copyright 2011 by Pontifical Committee for International
Eucharistic Congress

© Copyright by Konferencja Episkopatu Polski 2012
© Copyright by Pallottinum 2012



SPIS TRESCI

CZESC PIERWSZA
NADZWYCZAJNA OKAZJA

LOWSTEP & oottt et e e et et

I.a. Pig¢dziesigty Migdzynarodowy Kongres
Eucharystyczny ............. ... ......

Lc. Znaczenietematu ......................
I.d. EucharystiawIrlandii...................
I.e. Siostryibraciaw Chrystusie . .............
I.f. Kongres Eucharystyczny dla wszystkich. . .. ...

II. WSPOLNIE ZMIERZANIE KU KONGRESOWI EUCHARYS-
TYCZNEMU W 2012ROKU . ..o ovvteiie e
II.a. Promowanie eklezjologii i duchowosci

komunii ......... ... ... L
IL.b. Ewangelizacja .. ...............c......
II.c. Opowiadanie wskazujace nam kierunek:

Uczniowie w drodze do Emaus ..........

CZESC DRUGA
CZESCI MSZY SWIETE]

JAKO PRZEWODNIK WYJASNIAJACY
TEMAT KONGRESU EUCHARYSTYCZNEGO

III. OBRZEDY WSTEPNE MSZY SWIETEJ:

KOMUNIA Z CHRYSTUSEM W NASZYCH BLIZNICH . . .

II.a. Chrystus ukrzyzowany i zmartwychwstaly
gromadzi nas razem .................
III.b. Akt pokutny i kolekta - w solidarnosci
zbliZnim .. ...... .. ... ... oL



IV. LITURGIA SLOWA:
KOMUNIA Z CHRYSTUSEM W SEOWIE BOZYM ... ...

IV.a. Stot stowa Bozego i Chleba Zycia ..........
IV.b. Dzieki mocy Ducha Swietego stowo Boze
»uchrystusawia” nas i czyni jedno$cia
IV.c. Homilia, wyznanie wiary oraz modlitwa
wiernych ........ .. ... . L L
V. LITURGIA EUCHARYSTYCZNA:
KOMUNIA Z CHRYSTUSEM W EUCHARYSTII . .......

V.a. Odniesienie do Ostatniej Wieczerzy ......
V.b. Przygotowanie daréw: Znaki milosci, dzigk-
czynienia i komunii .............. ...
V.c. Modlitwa eucharystyczna: Komunijny akt
dzigkczynienia Bogu Ojcu .............

V.c.1. Epikleza - zjednoczeni w Duchu
Swietym ... ...
V.c.2. Anamneza: Wspolnotowa pamigtka . .
V.c.3. Konsekracja: Jezus Chrystus, Zrédto
przemieniajacej komunii, jest praw-
dziwie, rzeczywiscie i substancjalnie
obecny ........... .. ..
V.c.4. Uczta ofiarna: Nasz udzial w Chrys-
tusowym darze ofiarowania siebie
SAMEZO .« v vt i

VI. OBRZEDY KOMUNII SWIETEJ:
ZGODA, CZYLI AMEN NA TO, KIM JESTESMY . . .. ...

VI.a. Przyjecie Komunii §wietej .. ............
VLb. Eucharystia nasjednoczy ..............
VI.c. Komuniaduchowa ...................
VII. OBRZEDY KONCOWE:

ZJEDNOCZENI TAK, ABY WSZYSCY STANOWILI JEDNO
VIL.a. Rozestanie ........................
VILb. Przyjecie Jezusowego przykladu umywania

NOZ oot

VIIL ZAKONCZENIE . .\t vi ettt e et e i e

41
41

45

47

49
49

50

53

55
57

61

63

67

67
70
73

73
74



CZESC PIERWSZA

NADZWYCZAJNA OKAZJA
I. WSTEP

L. a. Pigédziesigty Miedzynarodowy Kongres
Eucharystyczny

1.  Pigcdziesigty Migdzynarodowy Kongres Euchary-
styczny odbedzie si¢ w czerwcu 2012 roku w Dublinie,
w Irlandii. Szczegdlny zbieg okolicznosci sprawil, ze
w roku 2012 bedzie réwniez obchodzona piecdziesigta
rocznica inauguracji Soboru Watykanskiego II. Temat
dublinskiego Kongresu Eucharystycznego: Eucharystia:
Komunia z Chrystusem oraz miedzy nami, odnosi sie do
pojecia komunii, tak bardzo wyeksponowanego w na-
uczaniu Soboru Watykanskiego II.

2. Sobdr Watykanski II moze by¢ przedstawiony jako
wydarzenie pentakostalne, ktére nadal pozostaje pew-
nym wskazaniem dla postugi Kosciota w dzisiejszym
$wiecie. Dominujacg troska Soboru bylo znalezienie od-
powiedzi na pytanie: W jaki sposob w epoce tak wielkich
zmian w $wiecie! Kosciot powinien przepowiadac Jezusa
Chrystusa, aby ludzie mogli Go zobaczy¢, ustysze¢ i spo-
tka¢ jako zyjacego miedzy nami? Szukajac odpowiedzi
na to pytanie, Sobdr kierowany przez Ducha Swietego,
rozwing! eklezjologie komunii. Dlatego tak wymowne

! Por. KDK 4.



jest, ze Kongres Eucharystyczny, w powiazaniu z ta waz-
ng rocznica soborowa, koncentruje nasza uwage na
temacie komunii.

3. Kongres oferuje wyjatkowa szanse, by zobaczy¢ ile
zrealizowali$my z reformy proponowanej przez Sobor
Watykanski II w temacie komunii, zaréwno wewnatrz
Kosciota, jak i w spotkaniu Kosciota z wszystkimi ludz-
mi, ktorzy razem z nami podazajg $ciezkami historii.
Z tego tez wzgledu pojecie komunii jest bardzo istotnym
elementem ewangelizacji, czyli przekazu Dobrej Nowiny
Jezusa Chrystusa, ktéry pragnie pozosta¢ z nami ze
swoja radoscig, wolnoscig, miloscig i pokojem. Wielu
braci i siostr w wierze, pochodzacych z odleglej Azji,
Afryki, obu Ameryk, Oceanii oraz Europy, zgromadzi
sie na Kongresie Migdzynarodowym, ubogacajac swoja
obecnoscig odkrywanie jednosci i komunii przy calej tak
wielkiej r6znorodnosci wspolnoty Kosciota.

4. Minglo juz osiemdziesigt lat od ostatniego Mie-
dzynarodowego Kongresu Eucharystycznego w Irlandii.
Odbyt sie on wtedy w 1500. rocznice przybycia swietego
Patryka na wyspe oraz szerzenia mitosci do Eucharystii
przez irlandzkich misjonarzy. Kongres w 1932 roku byt
niezwykle istotnym wydarzeniem. Wielu twierdzi, iz
przyczynil si¢ on w duzej mierze do uzdrowienia ran,
jakich Irlandia doznata podczas wojny domowej zakon-
czonej kilka lat wczesniej?. Jednoczesnie jednak zauwa-
zono, ze entuzjastyczne polfaczenie egzaltacji katolickiej
z dumg narodowa mialo tez swoje stabe strony, ktdre
ujawnily sie dopiero pdzniej. Od tamtego czasu w Irlan-
dii wiele rzeczy zmienilo si¢ catkowicie. Kontekst obec-

> P. CorisH, The Irish Catholic Experience, Dublin 1985, s. 246.



nego Kongresu jest zupelnie inny. Takze styl, cele oraz
oczekiwania wspdlczesnych kongreséw eucharystycz-
nych ulegly zmianom. Dzisiaj Kongres Eucharystyczny
jest $wietem, podczas ktérego odbywaja si¢ seminaria,
koncerty, warsztaty, wystawy i nabozenstwa. Kongres
Eucharystyczny w roku 2012 bedzie wigc miat zupelnie
inny charakter niz ten przed osiemdziesieciu laty.

5.  Wspolczesna irlandzka rzeczywistos¢, w jakiej
odbedzie si¢ Kongres Eucharystyczny, ma swoje jasne
i ciemne strony. Majac na uwadze ,,skale” wiary, wedlug
ktorej irlandzkie kobiety, mezczyzni i dzieci Ko$ciota byli
ksztattowani (por. Iz 51, 1), nieustannie powinnismy by¢
wdzieczni Bogu za czgsto bohaterski wklad Irlandczy-
kow w rozwdj Kosciola i ludzkosci®. W ostatnich za$
czasach sukcesem okazal si¢ proces pokojowy w Irlandii
Péinocnej, do ktdrego przyczynit sie tez Kosciét. Mimo
wspolczesnych probleméw ekonomicznych, ktére prze-
zywa Irlandia, z satysfakcja nalezy stwierdzi¢, ze w po-
réwnaniu z rokiem 1932 kraj osiggnat ogromny postep
spoleczno-ekonomiczny. Jednakze na wstepie do tych
rozwazan duszpasterskich i teologicznych nalezy przy-
znad, iz Koscidt katolicki w Irlandii obecnie znajduje sie
na drodze odnowy, uzdrowienia i zado$¢uczynienia za
seksualne wykorzystywanie dzieci i mtodych ludzi przez
ksiezy i zakonnikéw. Jak uczniowie w drodze do Emaus
czuli sie irlandzcy katolicy zdezorientowani wydarzenia-
mi, ktére mialy miejsce w ich Kosciele. Krzyk ofiar i tych,
ktorzy doswiadczyli seksualnej przemocy od oséb du-
chownych, przeszywa niebiosa i wota o radykalny znak
nawrocenia.

* Por. BENEDYKT XVI, List pasterski do katolikow w Irlandii,
19.03. 2010, ,,L Osservatore Romano” 31(2010) nr 5, s. 7-11.



6.  Kongres Eucharystyczny w roku 2012 moze sta-
nowic kairos, ktéry w sensie biblijnym jest szczegélnym
czasem interwencji samego Boga. Jest czasem, w ktérym
Kosciot nie tylko w Irlandii, ale i na calym $wiecie, moze
odnies¢ korzys$¢ z ponownego wstuchania si¢ w to, co
Duch Swiety powiedzial i co ma mu do powiedzenia
przez Sobdér Watykanski II. Jest to réwniez opatrzno-
$ciowa szansa dana ludziom, aby si¢ wspdlnie w komu-
nii z Chrystusem i sobg wzajemnie ,,zacheci¢ (...) do
refleksji nad ranami, ktére odniosto Cialo Chrystusa,
nad metodami, czasem bolesnymi, jakie nalezy zastoso-
wad, by je opatrzy¢ i zaleczy¢, i nad potrzeba jednosci,
mitosci i wzajemnej pomocy w dlugim procesie odzy-
skiwania sil i odnowy koscielnej™. Kongres moze sta¢
sie jakby pewnym statio, czyli chwilg zatrzymania sie¢
na zaangazowanie i modlitwe - statio, do ktdrej Kosciot
irlandzki zaprasza Kosciét powszechny. W tej chwili Ko-
$ciot powszechny powinien skupi¢ uwage na tym szcze-
goélnym aspekcie Eucharystii, ktéry podkresla wezwanie
Kongresu, a ktérym jest komunia z Chrystusem i drugim
czlowiekiem. Bedziemy to czyni¢ w publicznej celebra-
cji nabozenstw, w wiezi jednosci i mitosci. Poprzez gro-
madzenie pielgrzyméw z réznych stron §wiata Kongres
Eucharystyczny bedzie dla wszystkich autentycznym
znakiem komunii w wierze i w mitosci.

I b. Co oznacza komunia?

7. Na samym poczatku tego dokumentu istotng rze-
czg jest wyjasnienie terminu ,,komunia”. Katolicy przy-
zwyczaili sie do uzywania zwrotu ,,ide do Komunii” albo
»przyjmuje Komuni¢” podczas Mszy swigtej. Teologiczne

4 Tamze.



pojecie ,komunia” (koinonia w greckim Nowym Testa-
mencie) ma wszakze wiele znaczen.

8.  Gloszac krdlestwo Boze, Jezus wiedzial, ze zostal
postany, aby ,ubogim niést dobra nowing, wiezniom
glosil wolno$¢, a niewidomym przejrzenie; aby uci-
$nionych odsytal wolnych” (Lk 4,16-20). Dzigki swym
stowom i uczynkom stworzyl mesjaniska wspdlnote
uczniow, ktoérzy doswiadczyli przyblizenia sie krdlestwa
Bozego w osobie Chrystusa. Czlonkowie tej spotecznosci
odnosili sie do siebie w nowy sposob, ktéry charaktery-
zowal sie milo$cig, wolnoscig i prawdg oraz réwnoscig
i wzajemnoscia. Ci, ktérzy zostali powotani do kierowa-
nia, mieli swojg odpowiedzialno$¢ sprawowaé poprzez
stuzbe. W Ewangelii wedlug $wigtego Jana przytoczona
jest modlitwa Jezusa, ktérg wypowiedzial w noc przed
swoja $miercig, a ktéra zdaje si¢ najlepiej streszczac Jego
misje: ,,Aby wszyscy stanowili jedno, jak Ty, Ojcze, we
Mnie, a Ja w Tobie, aby i oni stanowili w Nas jedno, by
$wiat uwierzyl, ze Ty Mnie postates” (J 17,21). Zycie
w tej wspolnocie mialo by¢ wspoétudzialem w prawdzi-
wym zyciu Boga.

9.  Mesjanski projekt Jezusa pozornie legl w gruzach
w chwili Jego $mierci na krzyzu. Nie byl to jednak ko-
niec. Zmartwychwstaly Chrystus zwyciezyl $mier¢.
Tam, gdzie panowal grzech z jego ciemnoscig, podzia-
fem i roztamem, rozbtysto §wiatto taski, jednosci i wol-
noéci (por. Rz 5,17-21). Zmartwychwstaly Chrystus
odrodzil swoja wspolnote. Wiezi przyjazni poglebily sie.
On wniost zycie w budowanie wspoélnoty przez gloszenie
Ewangelii, przez sakramenty, a zwlaszcza Eucharystig,
przez stuzbe tych, ktérych sam do niej wyznaczyl, oraz
przez charyzmaty i wzajemna milos¢ cztonkéw Kosciota:
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»Irwali oni w nauce Apostotéw i we wspolnocie, w fama-
niu chleba i w modlitwach” (Dz 2, 42). Jak w czasie zycia
ziemskiego Chrystusa, tak i teraz zaden z Jego nadla-
dowcow nie jest sam. Wszyscy dzigki licznym wiezom,
a przede wszystkim dzigki Eucharystii, stanowig jedno
z Chrystusem i z sobg nawzajem.

10.  Pawel Apostot w Pierwszym Liscie do Koryntian
przedstawia Eucharysti¢ jako uobecnienie, komunijna
uczte oraz ofiare (por. 10,16-22). List swdj kieruje do
spolecznosci ubogaconej wieloma darami i funkcjami,
lecz jednoczesénie cierpiacej z powodu podziatéw. Swie-
ty Pawel pragnie im uzmystowi¢, iz dzigki Eucharystii
stanowimy wspolnote: ,,Kielich blogostawienstwa, ktéry
blogostawimy, czyz nie jest udzialem we Krwi Chrystu-
sa? Chleb, ktory famiemy, czyz nie jest udziatem w Ciele
Chrystusa? Poniewaz jeden jest chleb, przeto my, liczni,
tworzymy jedno cialo. Wszyscy bowiem bierzemy z tego
samego chleba” (1 Kor 10, 16-17). Stowem, ktérego uzy-
wa Pawel, opisujac spotecznos¢, jest ,komunia” Eucha-
rystia sprawia, ze wielu cztonkéw spotecznodci taczy sie
w jedno. Przez spozywanie Ciala i Krwi Panskiej tacza
sie oni tak gleboko, ze stajg si¢ Cialem Jezusa Chrystusa.
To wlasnie On nadaje sens i wprowadza harmonie w réz-
norodno$¢ otrzymanych daréw i funkeji. Ludzie naleza
do Chrystusa, nie dlatego, ze s3 czlonkami ugrupowania
zalozonego przez Niego, ale poniewaz dzieki Eucharystii
s3 prawdziwie osobiscie zjednoczeni ze Zmartwychwsta-
tym i sobg nawzajem.

11.  Apostot Pawel czuje, ze wspolnocie w Koryn-
cie na nowo musi wyjasni¢ znaczenie stowa ,komu-
nia”. Z tego wzgledu w swoim liscie zamieszcza bardzo
stary opis Ostatniej Wieczerzy (por. 1 Kor 11,17-33),
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aby podkresli¢, ze to wlasnie tam w paschalnej tajemni-
cy, sprawowanej sakramentalnie podczas Ostatniej Wie-
czerzy, znajdziemy genetyczny kod tozsamosci Kosciota
jako komunii. W koncu to samo-ofiarowanie si¢ Jezusa
w Jego Mece i Smierci na krzyzu przyniosto zbawienie,
ktére moze by¢ rozumiane jako komunia z Chrystusem
i miedzy ludZzmi. Eucharystia umozliwia nam t¢ komunie
i jednoczesnie do niej zaprasza. Realizowanie komunii
w zyciu oznacza wiec umiejetno$¢ pojednania, wyrozu-
miato$¢ oraz wzajemna stuzbe. ,,Ja bowiem otrzymatem
od Pana to, co wam przekazalem, ze Pan Jezus tej nocy,
kiedy zostal wydany, wziat chleb i dzigki uczyniwszy, po-
tamat i rzekt: «To jest Cialo moje za was wydane. Czyn-
cie to na moja pamiatke». Podobnie, skonczywszy wie-
czerze, wzial kielich, méwigc «Kielich ten jest Nowym
Przymierzem we Krwi mojej. Czyncie to, ile razy pic¢ be-
dziecie, na mojg pamiatke». Ilekro¢ bowiem spozywa-
cie ten chleb i pijecie kielich, $mier¢ Panska glosicie, az
przyjdzie. Dlatego tez kto spozywa chleb lub pije kielich
Panski niegodnie, winny staje si¢ Ciata i Krwi Panskie;j.
Niech przeto cztowiek baczy na siebie samego, spozywa-
jac ten chleb i pijac z tego kielicha. Kto bowiem spozywa
i pije, nie zwazajac na Cialo Panskie, wyrok sobie spo-
zywa i pije. (...) Tak wiec, bracia moi, gdy zbieracie sig,
by spozywa¢ wieczerzg, poczekajcie jedni na drugich”
(1 Kor 11,23-29.33).

12.  Swiety Pawel byt tak przekonany, ze dzieki Eu-
charystii, my sami i nasze relacje z innymi podlegaja
gruntownej przemianie, iz byl przerazony bezdusznoscia
mieszkancéw Koryntu, ich obojetnoscig wobec biednych
i og6lnym brakiem milosci wzajemnej. Bedac zalozycie-
lem tej wspdlnoty, swiety Pawel nie leka si¢ twierdzié,
ze ludzie ci sami skazujg si¢ na potepienie, w tym sen-

11



sie, ze swoim Zyciem zaprzeczaja temu, co wyznaja w Eu-
charystii. Eucharystia nie jest moralnym obowigzkiem,
ale pierwszym i zasadniczym zrédtem przemiany ludz-
kiego zycia dokonujacej sie dzigki ofierze Jezusa Chry-
stusa. Godno$¢ naszego czlowieczenstwa jest zawar-
ta w powolaniu do jednodci z Chrystusem oraz ufnej
odpowiedzi zyciem na to powolanie.

13.  Jak wspomniano na poczatku tego dokumentu,
Sobér Watykanski II po raz kolejny zwrdcit nasza uwage
na znaczenie tematu komunii. Komunia miedzy wier-
nymi w Chrystusie polega na udziale w $wietych darach.
Dlatego tez istnieje komunia w wierze, sakramentach,
charyzmatach, a przede wszystkim w miltosci. Komunia
zasiegiem swoim obejmuje réwniez umiejetnos¢ dziele-
nia si¢ zaréwno rzeczami materialnymi, jak i dobrami
duchowymi. Nasza komunia nie ogranicza si¢ tylko do
ludzi, ktérzy z nami zyja na tej ziemi, ale musi obejmo-
wac takze tych wszystkich, ktérzy wyprzedzili nas w piel-
grzymce wiary, a szczegdlnie swietych.

14.  Komunia stala si¢ réwniez przedmiotem dialogu
Koscioléw na $wiecie. Migdzynarodowa Komisja Angli-
kansko-Rzymskokatolicka (ARCIC) tak definiuje poje-
cie ,komunii”: ,,Zwiazek z Bogiem w Jezusie Chrystusie
poprzez Ducha Swietego jest sercem chrzedcijanskiej
komunii (koinonia). Pojecie to jest uzywane w réznych
kontekstach Nowego Testamentu. Jednakze najczesciej
oznacza relacje 0osdb wynikajacg z ich udzialu w jednej
i tej samej rzeczywistosci. (1] 1,3). Syn Bozy przyjal
ludzka nature i zestal na ludzi Ducha Swietego, przez
co stalimy si¢ prawdziwymi czlonkami Ciata Chrystu-
sa, tak ze mozemy réwniez jak On zwracac si¢ do Boga
stowami «Abba, Ojcze» (Rz 8,15; Ga 4,6). Co wiecej,

12



poniewaz uczestniczymy w tym samym Duchu, staje-
my si¢ czlonkami jednego Ciala Chrystusa i przybra-
nymi dzie¢mi tego samego Ojca i jesteSmy zwigzani ze
swoimi bliznimi w catkowicie nowy sposéb. Koinonia
ze sobg nawzajem rodzi si¢ z naszej koinonia z Bogiem
w Chrystusie. Taka jest tajemnica Kosciota... W Eucha-
rystii wszyscy ochrzczeni zostaja pociagnieci do komunii
z Tym, ktory jest zrodtem koinonia. On [Chrystus] jest
Tym, ktory zburzyl mury dzielace ludzkos¢ (Ef 2,14).
On jest Tym, ktéry umarl po to, aby zjednoczy¢ wszyst-
kie rozproszone dzieci Boga, Jego Ojca (por. ] 11,52;
17,20nn)™>.

15.  Zycie w komunii juz sie dla nas zaczeto na tym
$wiecie w sposdb tutaj opisany, lecz nie bedzie pelne az
do czasu nastania nowego nieba i nowej ziemi, ktére
obiecal Jezus Chrystus. Eucharystia stanowi przedsmak
owej obietnicy, nowego nieba i nowej ziemi, gdzie zycie
w komunii nie bedzie miato korica. Pismo Swiete koniczy
sie wotaniem: ,Amen. Przyjdz, Panie Jezu!” (Ap 22, 20).
Wezwanie Eucharystii do zycia w komunii z bliznimi
w oczekiwaniu na te przyszlo$c¢ nie jest grozba, ale zapro-
szeniem. W $wiecie, ktéry troszczy si¢ zasadniczo tylko
o zycie doczesne, Eucharystia zaprasza nas do otwar-
cia serc z nadziejg na przyszlos¢, jaka Bog przyobiecal.
W Eucharystii mozemy antycypowac gestami i stowami
czas przyszly. W ten sposéb ostateczna komunia sprze-
ga si¢ z juz obecng, a my mozemy zy¢ i juz teraz mie¢
przedsmak tego, kim wtedy bedziemy.

° Anglican-Roman Catholic International Commission, The
Final Report, Windsor 1981, nry 5-6.
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L c. Znaczenie tematu

16. W obecnych czasach, gdy doswiadczamy funda-
mentalnych zmian dotyczacych komunikacji i relacji
miedzyludzkich, temat komunii stanowi jadro naszej
tozsamosci oraz naszego postania. Im bardziej zanika-
ja relacje miedzyludzkie i tradycyjne wiezy spoleczne,
tym wigksza jest potrzeba znalezienia nowych modeli
relacji na poziomie lokalnym, narodowym i §wiatowym.
Wszystko to stawia pytanie o sposob, w jaki Kosciol
ksztaltuje swoje zycie komunii.

17. W zamysle Boga Kosciél ma by¢ znakiem i instru-
mentem jednoczacym ludzi z Nim samym oraz sobg na-
wzajem®. Tertulian, jeden z wczesnochrzescijanskich pi-
sarzy Kosciola, stwierdza, ze ,,chrzescijanin w pojedynke
wecale nie jest chrzescijaninem”. Komunia jest rdzeniem
tozsamosci Kosciota, a odkrywamy ja w Eucharystii.
Zastanawiajac sie nad znaczeniem komunii euchary-
stycznej, uswiadamiamy sobie, jak bardzo pekniecia
w komunii Ciata Chrystusowego dotykaja samego sed-
na ewangelizacyjnej misji Koéciota. Mozliwo$ci Kosciota
w zdobywaniu postuchu w spotecznosci sg szczegélnie
zagrozone wtedy, gdy jego wlasne uchybienia w zyciu
komunii ukazujg si¢ jako skandale, na przyktad w sek-
ciarstwie, naduzyciach wladzy, w kulcie instytucji czy
uprzedzeniach. Wszystko to wola o zwrdcenie szczegol-
nej uwagi na znaczenie komunii z Chrystusem i bliznimi
we wszystkich aspektach zycia. W szczegélnosci nalezy
skoncentrowac si¢ na tym, aby znalez¢ odpowiednie spo-
soby, by mlodemu pokoleniu $wiata zachodniego prze-
kaza¢ znaczenie komunii w $wiecie, w ktérym czesto

¢ Por. KK 1-4.
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nawet prawdopodobienstwo wiary jest kwestionowane.
Nigdy wczesniej tak prawdziwe nie byto powiedzenie,
iz najwickszym wyzwaniem terazniejszosci jest ,uczy-
nienie Kosciofa szkolg i domem komunii”, nawet jesli
wymagaloby to reformy instytucjonalnej’. Powinni$my
stanowic jedno, aby $wiat uwierzyl (por. ] 17,21).

I. d. Eucharystia w Irlandii

18.  Sobor Watykanski II okresla Eucharystie jako
»Zrodlo i zarazem szczyt calego zycia chrzescijanskiego™
i potwierdza, ze ,w najswigtszej Eucharystii zawiera sie
(...) cale dobro duchowe Kosciota™. Od czaséw $wigtego
Patryka katolicy w Irlandii podchodzg do Eucharystii
z wielkim szacunkiem. Byla ona celebrowana w ma-
lenkich kaplicach wyspy, we wspdlnotach klasztornych,
katedrach, a w czasach przesladowania byta odprawiana
na skatach (Mass rocks). Tak wiele skarbéw przypomina
o naszym dziedzictwie, jakim jest milo§¢ do Euchary-
stii’®. Najstarszym znanym facinskim hymnem euchary-

7 Jan Pawel II, List apostolski Novo millennio ineunte, I 2001,
nr 43.

# KK 11, por. KKK 1322-1419.

° DP5.

1 Bardzo popularny hymn Audite omnes Secundinusa, misjona-
rza wspodlczesnego $w. Patrykowi i jego towarzysza, ma odniesienie
do Patryka i Eucharystii. Tekst tego hymnu znajduje si¢ w stynnym
Antyfonarzu z Bangor (angielskie ttumaczenie opublikowal dr Lu-
dwig Bieler: The Works of St. Patrick, London 1953). Instructio XIII
$wietego Kolumbana jest przepicknym i gteboko mistycznym tek-
stem o Eucharystii, nasyconym jezykiem Ewangelii wedtug $w. Jana
(por. Liturgia Godzin, Godzina czytan ze $rody i piatku 21 tygodnia
okresu zwyklego, Pallottinum 1988, t. IV, ss. 124 i 128). Krytycznym
wydaniem pism Kolumbana jest: G. S. M. Walker (wyd.), Sancti Co-
lumbani Opera, Scriptores Latini Hiberniae, t. 11, Dublin 1957; por.
Finbarr Clancy, Vive in Christo ut Christus in te: The Christology of
St. Columbanus, w: T. Finan i V. Twomey (wyd.), Studies in Patristic
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stycznym jest Sancti venite, odnaleziony w pochodzacym
z siddmego wieku tekscie monastycznym Antyfonarzu
z Bangor''. Duzo rycin eucharystycznych znajduje sie
wsérod miniatur stynnej Book of Kells. Réwniez w histo-
rii wspoélczesnej Irlandii pojawia si¢ motyw Eucharystii
w objawieniu Maryi Panny w Knock. Wspomniany
Kongres Eucharystyczny w 1932 oraz wizyta papieza
Jana Pawta IT w 1979 roku byly wydarzeniami, ktére po-
twierdzity, jak wielkim szacunkiem Irlandczycy darza
Eucharystie. Msza $wieta byla wartoscia najwyzsza dla
tysiecy irlandzkich misjonarzy, ktérzy zaniesli wiare do
Afryki, Azji oraz obu Ameryk, a takze dla irlandzkich
emigrantéw rozsianych po catym swiecie. W dzisiejszych
czasach Irlandia wciaz szczyci si¢ jednym z najwyzszych
w Europie wspoétczynnikéw uczestnictwa wiernych
w niedzielnej Mszy Swietej. Zaskakujaco wysoka jest
takze liczba 0s6b uczestniczacych w codziennej Mszy
$wietej. W zyciu kodcielnym Irlandii bardzo znaczace
miejsce zajmuje rowniez adoracja Eucharystyczna. Cig-
gle popularna jest praktyka zamawiania Mszy $wigtej
w szczegolnych intencjach. Ostatnimi laty celebracje
Eucharystii zostaly wzbogacone przez obecnos¢ licznych
nowych migrantéw.

19.  Szacunek Irlandczykéw do Eucharystii zapewne
jest darem Ducha Swietego. Prawdopodobnie dar ten
zostal przygotowany przez irlandzkich przodkoéw, kto-
rzy, jak i inne ludy, pozostawili wyrazne znaki swoich

Christology, Dublin 1998, 163-195). Piesni eucharystyczne mozna
odnalez¢ takze w pochodzacym z IX w. Stowe Missal.

"' Tekst i komentarz na ten temat w: Dom Vincent Ryan, The
Shaping of Sunday: Sunday and Eucharist in the Irish Tradition, Dub-
lin 1997.

12 Por. T. LANE, Reflecting on Knock: Before our merciful Lamb,
Dublin 2007.
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poszukiwan Absolutu. Przykladem moze by¢ pomnik
z epoki kamiennej z Newgrange w Boyne Valley (zbu-
dowany okoto 3200 przed Ch.), ktérego konstrukcja
wyraza ludzkie poszukiwanie jedynej dla nich nieprze-
mijajacej rzeczy — corocznego odnowienia ziemi przez
stonce. To, co bylo swietowane w Newgrange kazdego
roku podczas przesilenia, byto w pewnym sensie na po-
ziomie kosmicznym, moze inspirowanym przez Ducha
Swietego, intuicyjnym zwiastunem chrze$cijanskiej ta-
jemnicy paschalnej, ktora glosi pojednanie, pokoj oraz
jednosé¢ z Bogiem i bliznim. W spotkaniu z Ewangelia
Jezusa Chrystusa Irlandczycy odkryli, ze Eucharystia
stanowi ogromny i prawdziwy skarb, ktéry jednoczy nas
z Bogiem i bliznim; z Bogiem, Jedynym, ktéry nie prze-
mija, i z drugim cztowiekiem w Chrystusie, ktdry jest:
»Alfa i Omegg” ludzkiej historii (por. Ap 1,8).

20. Jednakze w czasach wspolczesnych zmienit sie
stosunek do Mszy swietej. Wielu twierdzi, ze uczestnic-
two we Mszy $wigtej nie ma zadnego zwigzku z ich zy-
ciem, ani tez nie jest dajacym zycie darem. Uwaza sig, ze
Msza $wigta jest nudna i pozbawiona zmystu tajemnicy.
Istnieje wyrazna tendencja do poszukiwania duchowe-
go spelnienia poza eucharystyczna wspolnotg Kosciota.
Szczegdlnie niepokoi nieproporcjonalnie maty udzial
w celebracji eucharystycznej ludzi mlodych. Réwnocze-
$nie spada liczba ksiezy, co moze doprowadzi¢ w Irlandii
do sytuacji, z jaka borykaja sie juz pewne kraje, gdzie nie
ma kto celebrowac niedzielnej Mszy $wigtej we wspdlno-
tach lokalnych.

21.  Istnieje wiele powoddéw, dla ktérych stosunek
do Mszy $wietej musi si¢ zmieni¢, i bynajmniej nie
chodzi o uatrakcyjnienie celebracji liturgii. W cza-
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sach, kiedy u wielu zmyst Boga zanika jak slonce za-
chodzace za horyzontem, przywrdcenie Eucharystii jej
centralnego miejsca w zyciu ludzi réwna si¢ odkryciu
prawdziwej twarzy Boga Wcielonego, ktory jest mito-
$cig i zamieszkal miedzy nami: ,,Bo gdzie sa dwaj albo
trzej zebrani w imi¢ moje, tam jestem posréd nich”
(Mt 18,20).

22.  Konstytucja o liturgii $wietej Soboru Watykan-
skiego II méwi, ze ,,pelne i czynne uczestnictwo catego
ludu trzeba mie¢ bardzo na uwadze przy odnowieniu
i pielegnowaniu $wietej liturgii”"’. Papiez Benedykt XVI
mowi o znaczeniu znajomosci ars celebrandi, sztuki ce-
lebrowania liturgii. Wszyscy, ktérzy pelnia specyficzne
funkcje w sprawowaniu Eucharystii, zwlaszcza ksig¢za, ale
takze lektorzy, muzycy, nadzwyczajni szafarze Komunii
swietej, czytajacy modlitwe wiernych czy ministranci
muszg si¢ nalezycie przygotowac. Czgsto grupy parafial-
ne wspolnie przygotowuja liturgie. Komentarze do Mszy
$wietej moga by¢ szczegolnie pomocne i tu warto wspo-
mnie¢ Wstep ogolny do Mszatu Rzymskiego oraz Wstep
ogdlny do Lekcjonarza. Podczas Mszy $wietej nikt nie
jest tylko widzem. Wszyscy s3 wezwani do aktywnego
uczestnictwa, zaglebiania si¢ w tajemnice Eucharystii,
uczenia si¢ wzajemnej milosci i jednosci. Rzeczywiscie
mozna powiedzie¢, ze prawdziwie aktywne uczestnictwo
we Mszy $wietej rozpoczyna sie na dlugo przed jej cele-
bracja. Wysitek, aby zy¢ Ewangelig na co dzien, stanowi
najlepsze przygotowanie do owocnego przezywania Eu-
charystii i jej rozumienia.

23.  Jednym z owocoéw Soboru Watykanskiego II byt
Mszat Rzymski z 1970 roku. Przed rozpoczeciem Kon-

3 KL 14.
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gresu Eucharystycznego ma zosta¢ opublikowane an-
gielskie thumaczenie Missale Romanum z 2008 roku. To
nowe tlumaczenie zostato przygotowane wediug norm
zawartych w instrukeji Liturgiam authenticam odno-
szacych sie do obrzadku rzymskiego, ktora wzywa do
wierniejszego ttumaczenia Missale Romanum'. Kongres
Eucharystyczny bedzie wigc korzystal z angielskiego ttu-
maczenia Mszatu Rzymskiego z 2008 roku.

I e. Siostry i bracia w Chrystusie

24.  Zainspirowany nauka Soboru Watykanskiego II
Kongres Eucharystyczny w 2012 roku chcialby sta¢ sie
miejscem, gdzie bracia i siostry z innych Kosciotéw
i wspolnot beda mogli podzieli¢ si¢ z nami intuicjami
i wiedzg zebrang w ich do$wiadczeniach i strukturach
koscielnych®. Mamy z nimi duzo wspolnego w wielu
elementach doktryny eucharystycznej. Bez watpienia
wiele Kosciotow i wspolnot eklezjalnych uwaza siebie
za wspolnoty eucharystyczne, ktére celebruja sakrament
Ciala i Krwi Chrystusa.

25. Tekst z Limy pt: Chrzest, Eucharystia,
postugiwanie duchowe (BEM) z 1982 roku, zostal przez
wielu ciepto przyjety, dlatego wilasnie, ze uwydatnit on
wspolne nauczanie. Liczne dialogi dwustronne o Eu-
charystii, w jakie jest zaangazowany Kosciol katolicki,
wzbogacaja cala wspdlnote oraz pomagaja katolikom

4 Kongregacja Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw, In-
strukcja Stosowanie jezykéw narodowych przy wydawaniu ksigg
rzymskiej liturgii (Liturgiam authenticam), 28.03.2001; tekst polski
w: Anamnesis 29-2a Liturgiamauth [pdf].

5 Por. DE.
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w glebokim zrozumieniu swojej wiary's. Z owych dia-
logéw zrodzito sie wiele cennych dokumentéw, ktére
beda studiowane podczas Kongresu. Nalezy tu wymie-
ni¢: Dokument z Limy, Chrzest, Eucharystia, postugi-
wanie duchowe (1982 - wyd. pol. KUL 1989); Komisji
Wspolnej do Dialogu Teologicznego migdzy Kosciotem
Rzymskokatolickim a Kosciotem prawostawnym: Miste-
rium Kosciota i Eucharystii w swietle misterium Tréjcy
Swigtej (1982); ARCIC, Eucharystic Doctrine (1971);
Eucharistic Doctrine: Elucidation (1979); Clarification of
Certain Aspects of the Agreed Statements on Eucharist and
Ministry (1994); luteransko-katolicki dialog: Wieczerza
Patiska (1978); dialog Kos$cioly reformowane — Kosciot
katolicki: Obecnosé Chrystusa w Kosciele i swiecie (1977).
Zagadnienie Eucharystii zostalo takze podjete w dialo-
gu metodystyczno-katolickim, np. w: Raporcie z Dublina
(1976) i The Grace Given You in Christ (2006).

26. Drzigki glebszym niz kiedykolwiek kontaktom
i wszechstronnej wspolpracy chrzescijanie coraz cze-
$ciej doswiadczaja palacego pragnienia, aby zjednoczy¢
sie w celebrowaniu jednej Eucharystii Pana. Jednakze
pomimo wielu licznych owocéw dialogu, nasze Ko-
$cioly nie osiagnely jeszcze pelnego zjednoczenia przy
jednym stole eucharystycznym. A to wlasnie przy stole
eucharystycznym chrzescijanie najbardziej odczuwa-
ja ten brak jednosci. Dlatego trzeba sobie zda¢ sprawe
z bolu, jaki niesie podzial. Dokument z Limy, Chrzest,
Eucharystia, postugiwanie duchowe (nr 26) przedstawia
te tragiczng sytuacje i jej wplyw na $wiadectwo misyjne.

' Por. W. KASPER, Harvesting the Fruits: Basic Aspects of Chris-
tian Faith in Ecumenical Dialogue, London 2009.
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27.  Sobér Watykanski II ustanowil dwie podstawo-
we zasady, ktore rzadzg uczestnictwem w sakramentach.
Pierwsza z nich dotyczy $wiadectwa jednosci Kos$ciota,
druga za$ odnosi si¢ do dzielenia si¢ darami taski. Regu-
ta generalna mowi, ze swiadectwo jednosci Kosciofa nie
pozwala na udzial w Eucharystii cztonkom Kosciotow,
ktére nie s w pelnej komunii z Kosciofem katolickim,
chociaz z uwagi na taske wyptywajaca z tej praktyki, cza-
sami dopuszcza si¢ wyjatki. Nie jest jednak fatwo poru-
sza¢ sie miedzy tymi dwiema zasadami, bo rzeczywiscie
uzupelniaja si¢ one wzajemnie i zawsze nalezy brac je
pod uwage razem. W oparciu o te zasady Kosciot katolic-
ki rozstrzyga, ze w okreslonych sytuacjach obiektywnej
i naglacej potrzeby duchowej czlonek innego Kosciota,
wyznajacy wiare katolickiego Kosciota co do Eucharystii,
moze otrzymac¢ Komunie swieta w Kosciele katolickim.
Przyktady takich przypadkoéw (kazda sytuacja winna by¢
rozpatrywana osobno) dotycza: zezwolenia na przyjecie
Komunii $wietej drugiemu rodzicowi dziecka otrzymu-
jacego podczas Mszy $wietej chrzest, pierwsza Komu-
nie¢ $wieta lub bierzmowanie, rodzicom lub Zonie osoby
przyjmujacej $wiecenia, czy najblizszej rodzinie zmar-
tego podczas Mszy $wigtej pogrzebowe;j.

28.  Gdy pelne uczestnictwo w Eucharystii miedzy
wszystkimi chrze$cijanami nie jest jeszcze mozliwe, po-
winny by¢ kultywowane inne realne wyrazy komunii'.
Podazajac za naszym pragnieniem jednosci, nie zaczy-
namy od zera. Jesli Eucharystia stanowi zrédto i cel zy-
cia chrzescijanina, to istnieje rozlegly obszar wokét niej,
ktory nie tylko mozna, ale i nalezy zglebi¢. Od chrztu
jesteSmy wilaczeni w jeden Kos$ciél Chrystusowy (Ga

17 Por. Jan Pawel II, Encyklika Ut unum sint, 1995, nr 9.
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3,28; 1Kor 12,13; Ef 4,4), a Chrystus jest obecny na
wiele sposobdw, ktore wysoko cenimy, a ktére mozemy
wspolnie §wietowac i przezywac. Nasza wiara chrzcielna
jest bramg dla wielu form interkomunii w dialogu zycia,
i stanowi baze dla réznych inicjatyw, przede wszystkim
naszej komunii w stowie Bozym, np. w ekumenicznych
nieszporach, projektach pokojowch i modlitwach, w eku-
menicznych pielgrzymkach, pracach charytatywnych na
rzecz biednych i odrzuconych, w lokalnych konferen-
cjach duszpasterskich, projektach ewangelizacyjnych,
jak réwniez w stowarzyszaniu si¢ w nowych i starych
wspdlnotach, organizacjach, klasztorach, zakonach oraz
ruchach religijnych.

29.  Kongres Eucharystyczny ma stanowi¢ platforme
rozwoju wspolnych refleksji w $wietle wielu pozytyw-
nych doswiadczen, jakie poczyniono od czasu Soboru
Watykanskiego II. Jednocze$nie ma by¢ okazja do uzna-
nia z wdziecznos$cia cennej i czgsto pionierskiej roli rdz-
nowyznaniowych rodzin w budowaniu komunii z Chry-
stusem i miedzy chrzescijanami réznych Kos$ciotow.
Powinni$my modli¢ sie wspdlnie w intencji Kongresu, aby
byt on dla nas sposobnoscia do zycia w wiekszej komunii
i milosci, aby$my mogli wejs¢ w ,,te wewnetrzng prze-
strzen, w ktorej Chrystus jako zrodlo jednosci Kosciola
moze skutecznie dziata¢ moca swego Ducha Parakleta™s.

L. f. Kongres Eucharystyczny dla wszystkich

30.  Czasami twierdzi sig, ze powiedzenie: ,,Oto wszy-
scy nadchodza” (Here comes everybody), ktérego James
Joys uzyl w jednym ze swoich dziel, odnosi si¢ do ka-

8 Tamze, nr 35.
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tolicyzmu. Skoro Eucharystia jest miernikiem tego
wszystkiego, co Bég dokonal i czego jeszcze dokona dla
ludzkosci w historii zbawienia, Migdzynarodowy Kon-
gres Eucharystyczny ma dotyczy¢ wszystkich, kazdego
ochrzczonego i nieochrzczonego, zaréwno w terazniej-
szosci, jak i przysztosci. Zgodnie z nauka Soboru Waty-
kanskiego II Chrystus umart za wszystkich, a wiec ,,po-
winni$my utrzymywa¢, ze Duch Swiety wszystkim daje
mozliwos¢ uczestniczenia w tym misterium paschalnym
w tylko Bogu znany sposéb”".

31.  Nie mozna zaprzeczy¢, iz wielu ludziom trudno
przekroczy¢ drzwi kosciota po tym, czego doswiadczy-
li z rak ksigzy i zakonnikéw oraz wobec braku reakcji
ich przetozonych. Natomiast inni, z ré6znych powodéw,
maja z Kosciolem staby zwigzek lub ograniczajacy sie tyl-
ko do wyjatkowych okazji. Jednakze ci wszyscy, ktorzy
z jakiegokolwiek powodu czuja si¢ wylaczeni z relacji
z Kosciolem, z racji Kongresu moga rozwazy¢ powrdt
do Kosciota i na nowo zobaczy¢ jego oredzie. Ciagle tli
sie iskra nadziei, ze odkryja wspolnote, ktora wyraznie
uznala swoje bledy i zaniedbania, a obecnie pracuje
w duchu pokuty i pojednania nad uzdrowieniem pamie-
ci i na nowo postanawia ,,by¢” i ,zwiastowac” Jezusowe
oredzie dajace zycie.

32. W zgodzie z tym, do czego zach¢ca nas Sobor Wa-
tykanski II, Ko$ciot dzisiaj pragnie uczy¢ sie od sidstr
i braci, z ktérymi podaza w pielgrzymce wiary®. Kazdy
moze mie¢ swoj wklad w reforme Kosciota, jak méwi
prorok Izajasz (43,19): ,,Oto Ja dokonuje¢ rzeczy nowej:
pojawia sie wlasnie. Czyz jej nie poznajecie?”

19 KDK 22.
20 Por. KDK 11, 45.
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II. WSPOLNE ZMIERZANIE KU KONGRESOWTI
EUCHARYSTYCZNEMU 2012 ROKU

33.  Kongres Eucharystyczny jest czym$ wiecej niz
tylko tym, co wydarzy si¢ w czerwcu 2012 roku. Istotny
jest zaréwno jego cel, jak i rezultat. Priorytet ma tu pro-
gram uzdrowienia, odnowy i rekompensaty w odniesie-
niu do skandalu seksualnych naduzy¢ kleru. W naucza-
niu Soboru Watykanskiego II znajdujemy wskazéwki,
jak podaza¢ ta droga w nadchodzacym roku. Ponizej
przedstawione punkty skoncentrowane na temacie ko-
munii i ewangelizacji majg to zaledwie zasygnalizowac.
Co wiecej, Kongres Eucharystyczny moze by¢ pewnego
rodzaju platforma dla samych katolikéw, ktérzy pragna
zaangazowac si¢ w nowa ewangelizacje.

II. a. Promowanie eklezjologii i duchowosci komunii

34.  Temat Kongresu zacheca do wielu form aktywno-
$ci. Jednakze zanim zostang sporzadzone konkretne plany,
konieczne jest przede wszystkim krzewienie duchowego
wymiaru komunii, ktdrej celem jest spotkanie z Osoba
Jezusa Chrystusa. Papiez Benedykt XVI napisal w swo-
jej pierwszej encyklice Deus Caritas est: ,U poczatku by-
cia chrzescijaninem nie ma decyzji etycznej czy jakiej$
wielkiej idei, jest natomiast spotkanie z wydarzeniem,
z Osoba, ktdéra nadaje zyciu nowg perspektywe, a w tym
decydujace ukierunkowanie” (nr 1). W $wietle komu-
nijnej eklezjologii Soboru Watykanskiego II, stawiajacej
w centrum Osobe Jezusa Chrystusa, mozna powiedziec,
ze Duch Swiety zacheca dzi$ caty Kosciét do szerzenia
duchowosci komunii, ktéra pozwala zobaczy¢ Jezusa
Chrystusa i spotka¢ si¢ z Nim*'. W prawdopodobnie naj-

21 Por. Nadzwyczajny Synod Biskupéw 1985, Relacja kon-
cowa; Jan Pawel II, List apostolski Novo millennio ineunte
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bardziej wyrazistym (z tych, ktdre znalazly sie w skiero-
wanym do calego Kosciota tek$cie Magisterium) opisie
komunii jako braterskiej/siostrzanej mitosci, Jan Pawet II
objasnil kluczowe cechy duchowosci komunijnej beda-
cej korzeniem wszelkich powotan®. Owa duchowo$¢ po-
winna by¢ praktykowana w relacjach migdzy biskupami,
prezbiterami, diakonami, jak réwniez w relacjach miedzy
klerem a ludZmi $wieckimi, miedzy klerem i zakonnika-
mi oraz stowarzyszeniami i ruchami koscielnymi.

35.  Duchowo$¢ komunii [wg Novo millennio ineunte]
»to przede wszystkim spojrzenie utkwione w tajemnicy
Tréjcy Swietej, ktéra zamieszkuje w nas i ktorej blask na-
lezy dostrzega¢ takze w obliczach braci zyjacych wokot
nas”. Oznacza takze ,,zdolnoé¢ odczuwania wigzi z bra-
tem w wierze dzigki glebokiej jednosci Mistycznego Cia-
la, a zatem postrzegania go jako kogos$ bliskiego” Tutaj
Papiez domaga si¢ nowego ,,myslenia i czucia” w rela-
cji dzielenia z bliznim, ,,co pozwoli dzieli¢ jego radosci
i cierpienia, odgadywac jego pragnienia i zaspokajac jego
potrzeby, ofiarowa¢ mu prawdziwg i gteboka przyjazn”

36.  Duchowo$¢ komunii oznacza réwniez ,,zdolnos¢
dostrzezenia w drugim czlowieku przede wszystkim tego,
co jest w nim pozytywne, a co nalezy przyjac i ceni¢ jako
Bozy dar: dar nie tylko dla brata, ktéry go bezposrednio
otrzymal, ale takze dar dla mnie”. Jan Pawel II wskazuje
takze na ,,umiejetnos$¢ czynienia miejsca bratu, wzajem-
nego noszenia brzemion (Ga 6, 2) odrzucania pokus ego-
izmu, ktére nieustannie nam zagrazaja, rodzac rywaliza-
cje, bezwzgledne dazenie do kariery, nieufnos¢, zazdros¢™

(2001), nr 43; Benedykt XVI, Encyklika Deus caritas est,
(2005), nr 1.

2 Por. Jan Pawel II, List apostolski Novo millennio ineunte,
nr 43.
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37. W uderzajacy sposéb Jan Pawel IT podsumowuje
swoj komentarz dotyczacy duchowosci komunii: ,,Nie
tudzmy sie, bez takiej postawy duchowej na niewiele
zdalyby sie zewnetrzne narzedzia komunii. Stalyby sie
bezdusznymi mechanizmami, raczej pozorami komunii
niz sposobami jej wyrazania i rozwijania”.

38. Na bazie zycia duchowoscig komunii moze-
my i musimy rozpoznane implikacje eklezjologii ko-
munii zrealizowa¢ na wszystkich poziomach zycia
Ko$ciota. To pomoze zwréci¢ szczegblng uwage na
stowo Boze, jak zyczyt sobie Sobdér Watykanski II,
i przyczyni si¢ do wzrostu wspétodpowiedzialnosci
w postudze duszpasterskiej, do postawienia na pierw-
szym miejscu milodci do ubogich i miodych oraz po-
zwoli na nowo odkry¢ charyzmatyczny wymiar Ko-
$ciofa i bardziej ceni¢ dynamike synodalnosci w zyciu
Kosciota.

39.  Okres przygotowania do Kongresu jest jedno-
czesnie czasem danym na to, aby na nowo dostrzec
istote niedzielnej Mszy $wigtej w pryzmacie jednosci
z Chrystusem i innymi ludzmi. Niedzielny obowigzek
przede wszystkim odnosi si¢ do nas samych, poniewaz
kaze mie¢ na uwadze réwniez to, ze jesteSmy czescia
wspolnoty, i ze my sami i wspolnota cierpi, jesli jest
on lekcewazony. List apostolski Dies Domini (2 lipca
1998 r.) stanowi bogate zrédlo informacji na temat roz-
nych aspektow niedzielnej Mszy $wigtej. Katechezy na
ten temat mowia, w jaki sposéb Eucharystia stanowi
misterium Chrystusa zyjacego i dzialajagcego w Koscie-
le, rozumianym jako komunia. Owe katechezy obja-
$niaja takze spoleczny, etyczny oraz kulturowy aspekt
Eucharystii.
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40.  Rodzina jako ,,Kosciét domowy” odgrywa pierw-
szorzedna role w zyciu Kosciota. Wzajemne oddanie sie
sobie kobiety i mezczyzny tworzy nowa rzeczywistosé
komunii wspdlnego zycia, ktére wywiera wplyw zaréw-
no na zycie spoteczenstwa, jak i Kosciota. Kosciot czgsto
moéwi o oblubienczym charakterze Eucharystii, sakra-
mencie, w ktorym Chrystus jest Oblubienicem, a Kosciot
oblubienicg. W Adhortacji apostolskiej Sacramentum ca-
ritatis (nr 27) Benedykta XVI czytamy: ,W teologii Paw-
towej mito§¢ malzenska jest znakiem sakramentalnym
mitosci Chrystusa do swego Kosciota, milosci, ktéra ma
swoj punkt kulminacyjny w Krzyzu, ktdry jest wyrazem
zadlubin z ludzkoscia, a zarazem zrédltem i centrum.
Dlatego Kosciot okazuje szczego6lng blisko$¢ duchowa
wszystkim, ktérzy oparli swoja rodzine na sakramen-
cie malzenstwa”. Kongres Eucharystyczny w 2012 roku
bedzie szansa odkrywania, jak mozna pomoéc rodzinie
w dzisiejszym $wiecie, aby zyta zyciem komunijnym, aby
odkrywala to, co zycie rodzinne - w bogactwie rézno-
rodnych wymiaréw — moze ofiarowa¢ komunii Kosciota.
W tym kontekécie mozna si¢ odwota¢ takze do Adhorta-
cji apostolskiej Familaris consortio (1981) Jana Pawta II
oraz do jego Listu do rodzin (1994).

41.  Wplyw stabilnych rodzin i kochajacych sie mal-
zenistw na wspolne dobro spoteczenstwa jest niezmierny.
Tym bolesniejsze sg szkody wynikajace z rozpadu mal-
zenstw i rodzin. Kosciél pragnie dotrze¢ do wszystkich
wiernych, ktorzy znalezli si¢ w takiej trudnej sytuacji,
biorac pod uwage, ze rézne sg tego przyczyny. Migdzyna-
rodowy Kongres Eucharystyczny w 2012 roku powinien
rozwazy¢ stowa Sacramentum caritatis (nr 29): ,,Nie-
mniej jednak osoby rozwiedzione, ktére zawarly ponow-
nie zwiazki, nadal - pomimo ich sytuacji - przynaleza do
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Kosciota, ktory ze szczegolng troska im towarzyszy w ich
pragnieniu kultywowania, na tyle, na ile to jest mozliwe,
chrzescijanskiego stylu zycia poprzez uczestnictwo we
Mszy $wigtej, cho¢ bez przyjmowania Komunii $wigtej,
stuchanie stowa Bozego, adoracje eucharystyczng, mo-
dlitwe, uczestnictwo w zyciu wspdélnotowym, szczera
rozmowe z kaptanem czy ojcem duchownym, oddanie
sie czynnej mitosci, dzietom pokuty oraz zaangazowaniu
w wychowanie dzieci”.

I1. b. Ewangelizacja

42.  Koscidl istnieje po to, aby ewangelizowaé. Ma
nie$¢ Dobrg Nowine. Wezwany jest, by wskazywac dro-
ge prowadzaca do szczgscia i spelnienia. W Ewangelii
czytamy o pewnych Grekach, ktérzy dotaczyli do ucznia
Filipa w drodze do Jeruzalem na Pasche i prosili: ,,Po-
kaz nam Jezusa” (por. ] 12,21). Dzi$§ réwniez wielu ludzi
chce Go zobaczy¢. By¢ moze bardziej niz kiedykolwiek
potrzeba, aby chrzescijanie nie tylko ,,méwili” o Jezusie,
ale réwniez ,,ukazywali” Go swoim zyciem.

43.  Eucharystia prowadzi nas do komunii, ktéra ze
swej natury ma charakter misyjny. Jesli zyjemy Euchary-
stig, wtedy $wiadczymy o Jezusie Chrystusie w naszym
zyciu osobistym i wspdlnotowym. Komunia i ewange-
lizacja sg $cisle polaczone. Jak pisze jeden ze wspolcze-
snych autoréw: ,Jest pewna rzecza, iz tylko Lud Bozy,
ktéry trwa w jednomyslnosci i jednosci, moze przekona¢
swiat”™?. To mito$¢ przyczynia sie do naszej przemiany
oraz powoduje, Ze jesteSmy w stanie przemienia¢ $wiat

# G. LoHFINK, Czy Bdg potrzebuje Kosciota? Poznan 2005,
s. 81.
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wokot nas sila pochodzaca wtasnie z Eucharystii. Wy-
ruszamy w droge, aby kontynuowac dzieto Jezusa Chry-
stusa i dotrze¢ do wszystkich, budujac komunie: ,,Oznaj-
miamy wam, co$my ujrzeli i styszeli, abyscie i wy mieli
wspoluczestnictwo z nami” (17 1,3).

44. W zwigzku z tym Kongres Eucharystyczny w 2012
roku bedzie okazja do wspolnego rozeznania wplywu
Eucharystii na ewangelizacje. Nawigzujac do misyjnej
eklezjologii komunii Soboru, przy ewangelizacyjnej mi-
sji Kosciota mozna moéwic¢ o koncentrycznych kregach
dialogu*. Prowadzimy dialog z innymi, z naszymi chrze-
$cijanskimi siostrami i bra¢mi oraz siostrami i bra¢mi
z innych religii. Dialog ten rozciaga sie na wszystkich
ludzi dobrej woli, bez wzgledu na ich przekonania reli-
gijne, i na tych, ktérzy probuja budowac $wiat oparty na
godnosci osoby ludzkiej, zasadach sprawiedliwosci i wol-
nodci, zycia i pokoju, solidarnosci z wykluczonymi, na
edukacji i trosce o chorych i ubogich. Uznajac te fakty,
Kongres Eucharystyczny moze by¢ wydarzeniem budza-
cego szacunek przepowiadania, dialogu, i dzielenia si¢
Dobrg Nowing oraz skladania $wiadectw. Zacheca nas
do tego, wskazujac: ,Badzcie zawsze gotowi do obrony
wobec kazdego, kto domaga si¢ od was uzasadnienia tej
nadziei, ktéra w was jest” (1 P 3,15). Inspiracjg dla nas
niech beda refleksje blogostawionego Johna Henryego
Newmana o relacji migdzy wiara a rozumem.

45.  Koscidt zaprasza nas dzisiaj do bycia twérczym.
Mowi o koniecznosci nowej ewangelizacji, ktora jest
nowa energia, metodami i narzedziami oddzialywania.
Zadaniem Kongresu Eucharystycznego jest réwniez zin-

# Por. KK 14-16; KDK 92; Pawel VI, Encyklika Ecclesiam suam,
1964, nr 96-114.
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tegrowanie i zharmonizowanie w duchu nowej ewan-
gelizacji réznych form religijnodci ludowej powiazanej
z Eucharystig.

46.  Wydaje sie stuszne, iz przygotowania do Kongre-
su powinny réwniez dotyczy¢ zado$¢uczynienia wobec
Boga i bliznich za bledy popelnione przez cztonkéw Ko-
$ciofa. Oczyszczenie pamieci jest istotne tak dla komunii,
jak i ewangelizacji.

47.  Misterium eucharystyczne otwiera nasze oczy
takze na spoleczne, kulturowe oraz polityczne implikacje
Ewangelii. Jest ona ,,szkola czynnej mitosci blizniego™.
Nalezy tu wspomnie¢ blogostawiong Matke Terese z Kal-
kuty i jej stowa wyrazajace wiare w to, ze podczas Mszy
$wietej patrzymy na Jezusa ukrytego pod postacia chleba,
a w slumsach widzimy i dotykamy Go w ciatach cierpia-
cych ludzi i porzuconych dzieci. Rzeczywisty udzial we
Mszy $wietej sklania do rozwazenia naszych osobistych,
spolecznych oraz instytucjonalnych relacji z bliznimi.
Zatem Kongres Eucharystyczny w 2012 roku moze sta¢
sie doskonalg okazjg do ukazania w $wietle spotecznej
nauki Ko$ciota wptywu Eucharystii na zaangazowanie
Kosciola w promowanie sprawiedliwos$ci, pokoju i wol-
nosci. Szczegdlnie rozwazana bedzie komunia w zyciu
politycznym i ekonomicznym w $wietle encykliki papie-
za Benedykta XVI Caritas in veritate (2009).

48.  Odkrywanie istoty ochrony srodowiska stanowi
kolejny temat, ktéoremu mozna pos$wigci¢ czas przygo-
towania do Kongresu. Bylaby to okazja do zdania sobie
sprawy z grozby, jaka niesie zanieczyszczenie Srodowiska

» JaN Pawet II, List apostolski Dominicae cenae, 1980, nr 6.
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naturalnego oraz z odpowiedzialno$ci chrzescijan w pra-
cy nad jego ochrong. Eucharystia ma wymiar uniwer-
salny, mozna nawet powiedzie¢, ze kosmiczny, jako ze
»nawet wtedy (...), gdy Eucharystia jest celebrowana na
malym ottarzu wiejskiego kosciota, jest ona wcigz po-
niekad sprawowana na oftarzu $wiata. Jednoczy niebo

z ziemig. Zawiera w sobie i przenika cale stworzenie™*.

49.  Wreszcie, Miedzynarodowy Kongres Euchary-
styczny w 2012 roku bedzie okazja do zastanowienia
si¢ nad olbrzymimi mozliwos$ciami oferowanymi przez
mass media i technologie cyfrowa dla zbudowania rodzi-
ny ludzkiej na catym $wiecie. Biorac pod uwage przesta-
nie, jakie niesie Eucharystia, mozemy odnalez¢ ducho-
w3, teologiczng i kulturowg perspektywe, ktéra pomaga
w zrozumieniu i najlepszym wykorzystaniu $rodkéw
masowego przekazu.

II. c. Opowiadanie wskazujgce nam kierunek:
Uczniowie w drodze do Emaus

50.  Wydarzenie spotkania Jezusa Chrystusa z ucznia-
mi bedacymi w drodze do Emaus (Lk 24, 13-35) niesie
przestanie dla nas bedacych w trakcie przygotowan do
spotkania w 2012 roku. To opowiadanie jest metafora,
ktéra moze nas zainspirowa¢, méwi o tym, co zdarzy-
to sie ,w drodze” Dwaj uczniowie, ktérzy nasladowali
Jezusa, wedrujac wspoélnie, rozwazaja niedawne, nie-
szczesliwe i tajemnicze wydarzenia, ktére mialy miejsce
w Jerozolimie: ukrzyzowanie Jezusa oraz odkrycie pu-
stego grobu. Dolacza do nich ,Nieznajomy” i wedru-
je z nimi. Ich serca wypelnia smutek i rozgoryczenie,

% Jan Pawet I, Encyklika Ecclesia de Eucharistia, 2003, nr 8.
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co uniemozliwia rozpoznanie w Nieznajomym ukrzyzo-
wanego i zmartwychwstalego Jezusa. Pograzeni w bélu,
nie sg w stanie dostrzec tego, co Nowe. Wtedy do rozmo-
wy wlacza si¢ Nieznajomy. Jakby w proklamacji paschal-
nej uczniowie zdaja mu relacje z meki Chrystusa az po
ukrzyzowanie, pomijajg tylko zmartwychwstanie. Smier¢
Jezusa zniweczyla ich nadziej¢ na wyzwolenie. Kiedy$
wierzyli, ze On zapoczatkuje nadejscie krolestwa Bozego,
w ktorym relacja z Bogiem i bliznim bedzie stanowi¢ serce
nowej wspdlnoty mesjanskiej. Tymczasem niektérzy z ich
wlasnych przywodcow wydali Jezusa i tym samym skazali
Go na $mier¢. Uczniowie s3 wyraznie zdezorientowani
i zasmuceni. Sprawy nie ulozyly sie tak, jak oni si¢ spo-
dziewali. Co prawda styszeli od niewiast pogloski o pu-
stym grobie, pierwsze wiadomosci o zmartwychwstaniu,
ale wywotato to w nich tylko niedowierzajace zadziwienie.

51 W tym momencie Jezus, ktéry do tej pory tylko
stuchal z uwaga, zaczal méwic¢. On sam jest Dobra No-
wing, ktorej trzeba doswiadczy¢. Rozpoczyna od zwroé-
cenia ich uwagi na wszystko to w Pismach, co umozliwi
im zrozumienie misterium Chrystusa. Podkresla, ze ko-
niecznym warunkiem, ktory nalezy spelnic, by osiagnac
nowe zycie z Bogiem, jest: cierpienie i Smier¢ na wzor
Chrystusa, by razem z Nim wej$¢ do nowego zycia. Tym-
czasem wedrowka zblizata si¢ ku koncowi. Uczniowie
dotarli do celu. Nadeszta noc, a oni nalegali, aby Jezus
z nimi pozostal. Czy nie moglibysmy w tym ich nalega-
niu rozpoznac naszych présb, ktére kierujemy do Jezusa,
aby pozostal z nami, w naszych wspdlnotach, kiedy nad-
chodzi ciemna noc préby?

52.  Nastepnie Jezus wykonuje rytualne czynnosci ko-
nieczne podczas zydowskiego positku. Chrzescijanin od
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razu dostrzega tu podobienstwo z Eucharystig. Jezus, tak
jak glowa rodziny, zasiada z uczniami do stotu. Stano-
wi to przypomnienie, ze podczas Eucharystii wierzacy
zaproszeni s3 do udzialu w uczcie niebianskiej, ktorej
przewodzi sam zmartwychwstaty Chrystus. W tym mo-
mencie dwaj uczniowie rozpoznaja Jezusa. W Euchary-
stii dostrzegaja wreszcie, kim jest Ten, ktory towarzyszyt
im w drodze. Lecz gdy Go poznajg, On znika im z oczu.
Jego obecnos$¢ mozna teraz dostrzega¢ w inny, nowy spo-
sob. Jezus na mocy wiary staje si¢ widoczny w samych
uczniach, ktérych oczy zostaty otwarte przez Pisma i Eu-
charystie. Uczniowie Jego, zaréwno wczoraj, jak i dzisiaj,
kontynuujg misj¢ Jezusa szerzenia Dobrej Nowiny. On
jest w nich i migedzy nimi.

53. Swiety tukasz Ewangelista w swoim opisie
uczniow zdgzajacych do Emaus podkresla, ze zanim Je-
zus otworzyl uczniom oczy, wylozyl im Pisma — praw-
dziwe przygotowanie do osobistego spotkania z Jezusem
w wierze. Odnotowuje takze dziatanie Ducha Swietego
w nich: ,,Czy serce nie patalo w nas” (Lk 24,32), gdy Je-
zus mowil do nich, powodujac wzrost wiary i stwarzajac
nowy relacje ze sobg, zmartwychwstalym Chrystusem,
dajac im tez sile do sktadania $wiadectwa. Ewangelista
moéwi, ze owi uczniowie natychmiast, mimo péznej pory,
wrocili do Jerozolimy. Oczywistg rzecza jest réwniez po-
wroét do komunii z innymi, ktérzy w Jezusie Chrystusie
stanowig zalazek wczesnego Kosciota. Tam uslysza: ,,Pan
rzeczywiscie zmartwychwstal i ukazal si¢ Szymonowi”
(Lk 24,34), tj. Piotrowi. Na autorytecie $wiadectwa
Piotra i innych Apostoléw wybranych przez Jezusa
bedzie opierala si¢ wiara w Jego zmartwychwstanie.
Uczniowie takze powedrujg do Jerozolimy po to, by
ewangelizowa¢. Dwaj uczniowie idg opowiadac o tym,
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co im si¢ przydarzylo w drodze, jak zostaly im wyjasnio-
ne Pisma przez Nieznajomego, w ktérym rozpoznali,
»-po lamaniu chleba’, zmartwychwstalego Chrystusa.
Przestanie jest jasne. Dla wspolnoty chrzescijan Pisma
i Eucharystia s3 podstawowym zrédlem spotkania ze
Zmartwychwstalym, ktory sprawia wzrost komunii
miedzy nami i kazdego z nas jako alter Christus posyla
w celu ewangelizacji.



CZESC DRUGA

CZESCI MSZY SWIETE] JAKO PRZEWODNIK
WYJASNIAJACY TEMAT KONGRESU

54. W drugiej czgsci tego dokumentu skoncentrujemy
sie na temacie Kongresu. Nie ma takiej syntezy, ktéra wy-
czerpujaco przedstawiataby cate bogactwo znaczen i od-
niesien Eucharystii. W Katechizmie Kosciota Katolickiego
czytamy: ,Eucharystia oznacza i urzeczywistnia komunie
zycia z Bogiem i jednos$¢ Ludu Bozego, przez ktére Kosciot
jest sobg””’. W antyfonie O Sacrum Convinium® $wigty
Tomasz z Akwinu przekazuje nam cudowne streszcze-
nie Eucharystii: ,,O $wieta Uczto, na ktdrej przyjmujemy
Chrystusa, odnawiamy pamie¢ Jego meki, dusze napel-
niamy laska i otrzymujemy zadatek przysztej chwaty”.

55.  Msza $wieta jest dzialaniem, ktore swiety Augu-
styn nazywa ,,calkowitym Chrystusem’, poniewaz obec-
ny jest tam Jezus Chrystus i Jego Cialo, czyli Kosciol.
Jezus Chrystus jest prawdziwie obecny w Eucharystii.
To On ukochal nas pierwszy, gromadzac nas, naucza-
jac, przyjmujac nasze modlitwy i mocg Ducha Swiete-
go ofiarowujac siebie Bogu Ojcu w naszym imieniu. On
jest Tym, ktory zywi nas chlebem z nieba, chlebem zy-
cia, chlebem prawdy. Eucharystia przygotowuje nas na
ponowne przyjs$cie Chrystusa w chwale. Zatem Kosciot

27 KKK 1325.

%O swigta Uczto, w: Komunia $wigta i kult tajemnicy euchary-
stycznej poza Mszg Swigtg. Dostosowane do zwyczajow diecezji pol-
skich, Katowice 1985, s. 68.
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lokuje swa calg nadzieje w tej prawdzie Chrystusa. Lud
Bozy zanosi modly oraz takze ofiaruje siebie Ojcu przez
Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie, w jedno$ci Ducha
Swietego. Kazda wspélnota, ktéra gromadzi sie na Msze
$wieta, bez wzgledu na jej liczebnos¢, reprezentuje po-
wszechny Koscidt i Jego cudowne dziatanie przez Eucha-
rystie. W tym ujeciu Msza $wieta jest wydarzeniem pu-
blicznym, a nie prywatng lub indywidualng czynnoscig®.

56. W celu skoncentrowania si¢ na temacie Kongresu
druga czes¢ dokumentu bedzie zorganizowana wedlug
porzadku celebracji Eucharystii. Uwazne studiowanie
cze$ci mszalnych odkrywa przeogromne duchowe skarby
Kosciota. Gdy bedziemy sie przygladali poszczegolnym
cze$ciom Mszy $wietej w kontekscie tematu Miedzynaro-
dowego Kongresu Eucharystycznego roku 2012, zauwa-
zymy istnienie trzech jednosci: komuni¢ z Chrystusem
w naszych bliznich, komuni¢ z Chrystusem w stowie
Bozym oraz komunig z Chrystusem w sakramentalnych
znakach chleba i wina. Stowa opowiadania o wedrdwce
uczniéw do Emaus rozpoczng nasze rozwazania.

I1I. OBRZEDY WSTEPNE MSZY SWIETEJ:
KOMUNIA Z CHRYSTUSEM W NASZYCH BLIZNICH

»lego samego dnia dwaj z nich byli w drodze do wsi,
zwanej Emaus [...]. Gdy tak rozmawiali i rozprawiali ze
sobg, sam Jezus przyblizyt si¢ i szedl z nimi [...]. Tak przy-
blizyli si¢ do wsi, do ktorej zdgzali, a On okazywal, jako-
by miat is¢ dalej. Lecz przymusili Go, méwigc: «Zostan
z nami gdyz ma sig ku wieczorowi i dzien sig juz nachylit».
Wszedt wiec, aby zostaé wraz z nimi”.

(Lk 24,13.15.28-29)

2 Por. KL 27, 48.
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III. a. Chrystus ukrzyzowany i zmartwychwstaly
gromadzi nas razem

57.  Uczniowie w drodze do Emaus proszg Jezusa, aby
z nimi pozostal. On, ulegajac ich prosbie, staje si¢ jakby
glowa rodziny i gromadzi ich na uczcie eucharystyczne;.
W taki wlasnie sposdb zaczyna sie kazda Msza $wieta,
kiedy ludzie gromadzg si¢ w jednym miejscu zwotani
przez samego Jezusa Chrystusa.

58.  Gdy w ten sposdb jestesmy razem, stanowimy Ko-
$ciol, ktéry gromadzi si¢ na tym miejscu. Piszac o Wie-
czerzy Panskiej, $wiety Pawel uzywa zwrotu ,,gdy scho-
dzicie si¢ razem” (1 Kor 11, 18.20; por. 14,26), w ktérym
wystepuje greckie okreslenie Ko$ciota (ekklésia), ktore
odpowiada hebrajskiemu gahal, czyli zebranie Ludu
Bozego. Jezus Chrystus stojacy na czele Kosciota, niewi-
dzialny, lecz prawdziwie obecny podczas Mszy $wietej,
gromadzi swdj lud (por. 1P 2,9). Jest On Oblubienicem
zaslubionego Mu ludu - Kosciota. On ciggle na nowo
zaprasza na ,,pamiatke uczty”, w ktdrej Jego raz na zawsze
dokonane zbawienie jest zawsze skutecznie obecne. Nasz
$piew podczas Mszy $wigtej jest zespoleniem wielu gto-
séw w jeden glos, co wskazuje, ze jestesmy tym ludem,
jednego serca i duszy, wyspiewujacym chwate Bogu.

59.  Nasze gromadzenie si¢ na Mszy $wietej jest spra-
wa tak oczywista, ze zdarza si¢ nam przeoczy¢ istote tego
zgromadzenia. Zyjemy w epoce, kiedy spotkanie z dru-
gim czlowiekiem, zwlaszcza w anonimowym $wiecie
wielkich miast dokonuje si¢ raczej poprzez telewizje, in-
ternet lub telefon komodrkowy, anizeli w kontakcie twarza
w twarz. Dlatego tez dobrze jest ponownie odkry¢ te tak
znaczacg charakterystyczng ceche Mszy $wigtej, jaka jest
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zgromadzenie ludzi réznego wieku, pochodzenia i zain-
teresowan. Jednym z najstarszych imion Eucharystii jest
synaxis — wspolne zebranie, zgromadzenie.

60.  Procesja sygnalizuje rozpoczgcie celebracji. Moze
by¢ ona krétsza lub diuzsza, jednakze w obu przypad-
kach przypomina, ze nasze zycie dokonuje si¢ w wymia-
rze wedrowki. Wszyscy wspolnie jestesmy w drodze.
Izraelici wedrowali przez pustynie do Ziemi Obiecanej
niesieni na ,skrzydlach orta” pod przewodnictwem
Mojzesza, Jozuego i innych (Wj 19,1). Bég dawal im
pokarm pod postacia manny. Jezus sam zgromadzit
uczniéw przy sobie i razem z nimi udat si¢ w droge do
Jerozolimy. W glebszym sensie Jezus méwil o swoim
przejsciu z tego $wiata do Boga, ktérego nazywa Ojcem,
Abba. Jak widzimy na przykladzie uczniéw bedacych
w drodze do Emaus, po $mierci i zmartwychwstaniu
ukrzyzowany i zmartwychwstaly Chrystus na nowo
zgromadzil swa mesjanska wspodlnote, ktora rozproszyla
pozornie przegrana misja jej Mistrza. On tez przemie-
nil uczniéw w swoich nasladowcow, tak ze wkrétce On
sam stal si¢ dla nich ,drogg” (,,Ja jestem droga, praw-
da i zyciem [] 14,6]). Podczas kazdej Mszy swietej Je-
zus Chrystus gromadzi swoj lud, aby celebrowa¢ wielka
pamigtke swej Meki, Smierci i Zmartwychwstania. Pa-
migtka ta jednoczy nas wszystkich i sprawia, Zze mamy
udzial w zwycigstwie nowego Jozuego, ktory jest prze-
wodnikiem na naszej drodze do nowej Ziemi Obieca-
nej, gdzie bedziemy cieszy¢ si¢ komunig z Chrystusem
i bliznimi.

61. Na samym wstepie Mszy $wigtej styszymy sto-
wa pozdrowienie, ktére wypowiada biskup lub kaptan,
dziatajacy in persona Christi: ,Pan z wami’, na ktére lud
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odpowiada ,,I z duchem twoim”. Tym samym uznajemy,
ze Jezus jest obecny posrdd nas i w obfitosci spetnia na-
sze pragnienie bycia razem z Nim. On przeciez obiecal:
»Gdzie sg dwaj albo trzej zebrani w imie moje, tam je-
stem posrod nich” (Mt 18,20). Kiedy méwimy, ze Jezus
jest z nami, przypominamy sobie réwniez Jego pragnie-
nie, aby$my byli tam, gdzie On przebywa, a wigc w sa-
mym sercu Boga.

62.  Na poczatku Mszy swietej, kiedy wykonujemy
znak krzyza, powinni$my pamietaé, ze nie jest tak, ze
znajdujemy sie po prostu w jakim$ Kosciele, by odda¢
cze$¢ odleglemu Bogu. Nie, my nie jestesmy daleko od
Boga, ale przez Jezusa Chrystusa jesteSmy blisko, bo
jestesmy ludzmi wierzacymi, ktérzy przez chrzest wia-
czeni s3 w zycie Boga, ludzmi, ktorzy szczycg sie udzia-
fem w intymnej relacji komunii mito$ci miedzy Ojcem,
Synem i Duchem Swietym. Jezus jako Najwyzszy Ka-
ptan i Przewodnik w modlitwie stoi przed tronem faski
i wstawia si¢ za nami. Poprzez liturgiczny znak wstepu-
jemy niejako w dynamike milosci, ktéra ubogaca nas
w Jezusie Chrystusie, ktéra prowadzi nas w Duchu Swie-
tym do Ojca i w ten sposdb otwiera nasze oczy na sio-
stry i braci w komunii wiary. Gromadzac si¢ w budynku,
ktory nazywamy kosciolem, musimy zdac sobie sprawe
z duchowego wymiaru tego miejsca, $wietej przestrze-
ni, ktérg otworzyt dla nas Duch Swiety. W tej duchowej
przestrzeni Tréjjedynego Boga, ktory jest miloscig (por.
1] 4,8), jestesmy zaproszeni do odkrycia kazdego bliz-
niego jako siostry czy brata, z ktérymi jestesmy zjedno-
czeni, poniewaz za kazdego z nich umart Jezus Chrystus
(por. 1Kor 18,11).
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III. b. Akt pokutny i kolekta — w solidarnosci z bliznim

63.  Zaraz po wstepnych stowach ,,Pan z wami’, $wia-
domi wielkiego wydarzenia, jakim jest wlasnie rozpo-
czeta Msza $wigta, jeszcze przed wystuchaniem stowa
Bozego mamy okazje zatrzymac si¢ na chwile, by w ci-
szy wyznac grzechy i otrzymac Boze przebaczenie. Tylko
Bo6g moze przebaczy¢ nam grzechy. Jednakze w czwartej
Ewangelii czytamy, ze wieczorem pierwszego dnia tygo-
dnia Jezus przekazal Dwunastu Apostolom wladze od-
puszczania grzechéw (] 20,21-23). Dokonat tego w sym-
bolicznym tchnieniu dzigki mocy Ducha. Wierni, ktorzy
gromadza si¢ na Msz¢ $wieta, czuja potrzebe przebacze-
nia nie tylko jako jednostki, ale réwniez jako wspdlnota,
poniewaz wszyscy w duchu solidarnosci potrzebujemy
przebaczenia. Zanosimy wigc wspolng modlitwe z Ma-
ryja, aniolami, wszystkimi §wigtymi oraz naszymi bra¢-
mi i siostrami. Zobowiazujemy si¢ calym swoim sercem
i umystem do podjecia na nowo chrzcielnej wedréwki
w milosci Boga i blizniego. Obrzed blogostawienstwa
i pokropienia woda $wiecona na poczatku Mszy swie-
tej podkresla taczno$¢ miedzy naszym chrztem i udzia-
tem w Eucharystii. Spiewajac ,,Chwala na wysokosci.. .’
wspdlnym glosem wielbimy Boga za kazde otrzymane
dobro, a zwlaszcza za dar Jego Syna.

64.  Zaproszenie celebransa: ,Moédlmy si¢”, wzywa
nas do ,kolekty”, ktora konczy wstepne obrzedy Mszy
Swietej. JesteSmy zaproszeni do milczenia i modlitwy.
Jest to wezwanie, aby zebra¢ wszystkie nasze modlitwy
w sercach i wyrazi¢ je w kolekcie, wspdlnotowej modli-
twie do Boga Ojca, przez Chrystusa, w Duchu Swietym.
Oczywiste jest, iz napelnieni wiara, milo$cig i nadzieja
jesteSmy wezwani, aby nasze zycie stalo si¢ ciagtym ,,tak”
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dla Boga, wyrazanym w mito$ci blizniego i w codziennej
modlitwie. Najmocniej przejawia si¢ to w uczestnictwie
we Mszy $wietej. Przynosimy tam cale nasze zycie oso-
biste i rodzinne. Niesiemy ze sobg przed Pana radosci
i troski, nadzieje i pragnienia calego Kos$ciola i calej
ludzkodci. Ten moment jest bardzo potrzebny na po-
czatku Mszy $wietej, kiedy przypominamy sobie wszelkie
dobro z przeszlosci, dzigkujemy Bogu za nie i prosimy
Go o przyszle dary. Kolekta réwniez dostarcza nam in-
formacji o dniu §wietym oraz okresie liturgicznym.

IV. LITURGIA SLOWA:
KOMUNIA Z CHRYSTUSEM W SLOWIE BOZYM

w1 zaczynajgc od Mojzesza poprzez wszystkich proro-
kow wyktadat im, co we wszystkich Pismach odnosito sig
do Niego [...]. I méwili nawzajem do siebie: Czy serce nie
patato w nas, kiedy rozmawiatl z nami w drodze i Pisma

nam wyjasniat?”
(Lk 24,27.32)

1V. a. Stét stowa Bozego i Chleba Zycia

65. W opowiadaniu o Emaus styszelismy, jak zmar-
twychwstaly Jezus wyrzuca swym uczniom niewy-
starczajace wykorzystanie Pisma do ozywiania wiary:
»O nierozumni, jak nieskore sa wasze serca do wierze-
nia we wszystko, co powiedzieli prorocy!” (Lk 24,25).
Jezus, zanim otworzyl uczniom oczy na swojg obecnos¢
w gescie tamania chleba, wyjasnit im Pisma. Innymi sto-
wy, spotkanie z Nim w stowie Bozym jest $cisle powia-
zane z osobistym spotkaniem z Nim przez wiare oraz
w famaniu chleba. Szdsty rozdzial Ewangelii wedlug
$wietego Jana stwierdza, ze otrzymanie Chleba Zycia nie
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moze by¢ oderwane od stuchania stéw Jezusa Chrystusa,
od wiary oraz zycia z Nim.

66.  Historia Izraela jest przekazem o zyciu tych ludzi,
ktérych przewodnikiem byto Stowo Boze. Swiat zostat
stworzony przez Stowo. Prorocy przepowiadali Stowo
Pana. To Stowo bylo wypelnione jakby osobowa obec-
noscig. Dla ludu Izraela sprawg oczywista bylo, ze jak
deszcz czy $nieg, stowo nigdy nie powraca, zanim nie
wypelni swojego postania (por. Iz 55,10n). W listach
$wietego Pawla stowo byto przedstawione jako co$ zywe-
go i aktywnego. Apostol zawierza starszyzne Efezu Sto-
wu, ktére buduje (por. Dz 20,32). W prologu do czwartej
Ewangelii czytamy, Ze Jezus wypelnil to wszystko, co stowo
Boze dokonalo w Starym Testamencie. Jezus jest ,,Stowem,
ktore stalo si¢ cialem” i ,,ktdre rozbito swéj namiot migdzy
nami” (J 1,14). Istnieje szczegdlna wiez miedzy Jezusem
— Stowem, ktore zstapilo z nieba, miedzy Jego stowami
zawartymi w Pismach oraz Chlebem Zycia, ktéry zapew-
nia nam duchowy pokarm. Pierwszy List $wigtego Jana
rozpoczyna si¢ opisem tego, jak Apostotowie ustyszeli,
zobaczyli, kontemplowali i przekazywali ,stowo Zycia”.

67.  Zgodnie ze starozytng tradycja Pismo Swiete jest
czytane podczas kazdej Mszy $wietej. Swiety Justyn okoto
150 roku opisal Msze $wieta, przedstawiajac gtéwna struk-
ture celebracji Eucharystii w taki sposob, w jaki sprawo-
wana jest ona w czasach dzisiejszych. Zwraca on uwage
na to, ze pisma Apostoléw albo Prorokéw czytane s3 ,,na
miare danego czasu. Kiedy czytajacy zakonczy, wowczas
przewodniczacy powinien swoimi stowami nawotywac

i zacheca¢ do nasladowania tych dobrych mysli™*.

% Sw. JusTYN, Apologia, 1, 67, 3, w: Sources Chrétiennes (SCh)
507, s. 308, PG 6, 429.
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68.  Rozpoznajac obecnos¢ Chrystusa w Pismach,
wiele tekstow patrystycznych i soborowych podkresla
cechy wspdlne Eucharystii i stowa Bozego. Swiety Igna-
cy z Antiochii méwi]: ,,Moja ucieczka jest Ewangelia,
ktora stanowi dla mnie jakby Cialo Chrystusa™'. Ceza-
ry z Arles pisze: ,Powiedzcie mi, bracia i siostry, co jest
wazniejsze? Stowo Boze czy Cialo Chrystusa? Jesli chcesz
da¢ wlasciwa odpowiedz, musisz bez watpienia przyznac,
ze Stowo Boze nie jest mniej wazne niz Cialo Chrystusa.
Wiegc jesli jesteSmy tak ostrozni podczas przyjmowania
Ciala Chrystusa, aby ani okruszek nie spadl na ziemieg,
to powinni$my z réwng troska dbac o stowo Boze, aby
prawdziwie trafifo do naszych serc. Niedbate stuchanie
stowa Bozego jest obarczone taka sama wina, jak po-
zwolenie na upuszczenie Ciala Chrystusa na ziemi¢ ™.
Swiety Hieronim réwniez poréwnuje Ciato i Krew Pana
z nauczaniem Pism: ,Jest rzeczg pewnas, iz skoro Ciato
naszego Pana jest prawdziwym pokarmem, a Jego Krew
jest prawdziwym napojem (...), to mozemy chlubi¢ si¢
z tego, ze mozemy spozywac Jego Cialo i pi¢ Jego Krew
nie tylko w misterium Mszy $wietej, ale i w czytaniu
Pism. Prawdziwym pokarmem i prawdziwym napojem,
ktory zawarty jest w stowie Bozym, jest nauka wyptywa-
jaca z Pism™.

Pamigtamy stynne powiedzenie §wigtego Hieronima:
»Nieznajomo$¢ Pism jest nieznajomoscia Chrystusa™.
Wiele wspanialych rzeczy zostalo powiedzianych na te-
mat stowa Bozego podczas Soboru Watykanskiego II*°.

31 Sw. IeNAcY z ANTIOCHTII, Ad Philad. 5, w: SCh 10, s. 124,
PG 5, 699-700.

32 CEZARY z ARLES, Sermo, 78, 2, w: SCh 330, s. 240, PL 39, 2319.

33 Sw. HieroNiMm, Comm. in Ecclesiasten, PL 23, 1092.

* Tenze, Comm. in Isaias, Prologus, PL 24, 17.

% Por. KO.
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Jednym z wigkszych osiggnig¢ Soboru byta zacheta: ,,Aby
tym obficiej zastawi¢ wiernym st6! stowa Bozego, nalezy

szerzej otworzy¢ skarbiec biblijny”*.

69.  Ogolne wprowadzenie do Mszatu Rzymskiego, po-
stugujac si¢ obrazem ,,stotu” jako symbolu stowa Bozego
i Ciala Chrystusa, wskazuje na ogniwo faczace Liturgie
stowa z Liturgia eucharystyczna. ,Msza $wigta sktada sie
jakby z dwoch czesci, mianowicie z Liturgii stowa i Li-
turgii eucharystycznej, ktdre tak $cidle tacza sie ze soba,
ze stanowig jeden akt kultu. Albowiem we Mszy $wietej
zostaje zastawiony zaréwno stot stowa, jak i Chrystuso-
wego Ciala, z ktérego wierni czerpig nauke i pokarm™.

70.  Gloéwna czgé¢ Liturgii stowa sklada si¢ z dwoch
czytan z Pisma Swietego oraz Psalmu recytowanego
mi(;dzy tymi czytaniami. Homilia, wyznanie wiary oraz
modlitwa powszechna, zwana modlitwa wiernych, zwy-
kle stanowig jej koniec. Prawda jest, iz wiele stow zo-
staje wypowiedzianych i uslyszanych w tej czesci Mszy
swietej, a przy tak ogromnym naptywie informacji, jakie
oferuje dzisiejszy $wiat, tatwo popas¢ w znuzenie i nie-
wlasciwie odczyta¢ przestanie zawarte w Liturgii stowa.
Wszyscy jednak zapewne do$wiadczylismy dziatania sto-
wa wypowiedzianego do nas w stosownym czasie, sto-
wa, ktore niosto pokrzepienie i pomoc. Stowami moze-
my pocieszy¢ lub zacheci¢, wzmocni¢ przyjazn, wyznac
milosé¢ lub postanowienie. Stowa nie sg tylko sposobem
komunikowania sie, ale i narzedziem podtrzymywania
wiezi miedzyludzkich. O ile wigc bardziej dzieje si¢ to
w przypadku stéw Chrystusa wypowiadanych i obecnych

* KL 51.
7 Ogodlne wprowadzenie do Mszalu Rzymskiego, (OWMR)
w: Mszat Rzymski dla diecezji polskich, Poznan 2010, nr 28.

44



w stowie czytanym w Kosciele, stow, ktore maja moc
zbudowa¢ komunig™®.

IV. b. Dzigki mocy Ducha Swigtego stowo Boze ,,uchrystu-
sawia” nas i czyni jednoscig

71.  Liturgia stowa jest szczegélnie waznym momen-
tem, w ktorym zebranej wspolnocie zostaje ofiarowane
glebokie i skuteczne spotkanie z Jezusem Chrystusem
w Jego stowie, ktére buduje komuni¢ z Nim i miedzy
nami. To spotkanie czerpie moc z Ducha Swietego, jak
napisano w Ogdlnym wprowadzeniu do Lekcjonarza
Mszalnego: ,Wciaz na nowo gloszone w liturgii stowo
Boze jest zawsze zywe i skuteczne mocg Ducha Swiete-
go. Wyraza ono milos¢ Ojca, ktéry nigdy nie zawodzi™.
Liturgia stowa wprowadza nas w aktywny dialog pod
przewodnictwem Ducha Swietego. Wtasnie Duch Swiety
sprawia, ze jesteSmy zdolni odpowiedzie¢ na stowo Boze,
potrafimy identyfikowac sie z tym, co slyszymy w cele-
bracji liturgicznej, oraz pragniemy czyni¢ to, co stowo
moéwi nam (por. Jk 1,22).

72.  Stowo Boze, bedac swoistym dialogiem z Chry-
stusem, mocg Ducha Swigtego buduje komunig. Jesli je-
steSmy na nie otwarci, ma ono moc upodobni¢ nas do
Chrystusa w naszej $mierci i zmartwychwstaniu kazdego
dnia. To umieranie, ktére §wiety Pawel nazywa umie-
raniem ,starego czlowieka’, ma stuzy¢ powstaniu w nas
~nowego czlowieka’, jako ze Chrystus dopelnia w nas
nasze powolanie, aby$my stali sie tym, co zaplanowal
Ojciec niebieski wobec kazdego z nas (por. Ef 4,22-23).

* Por. KL 7; por. tez 33.
¥ Ogélne wprowadzenie do Lekcjonarza Mszalnego, nr 4.
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Swiadectwo wiary Apostotéw zawarte w Pi$mie Swietym
jest ozywczym zréddlem naszej komunii z nimi. Stowo
Boze pozwala nam lepiej zrozumie¢ nasza chrzcielng
tozsamo$¢: ,,Teraz za$ juz nie ja zyje, lecz zyje we mnie
Chrystus” (Ga 3,28). Jesli Chrystus Zyje w nas, wtedy
wszyscy stanowimy jedno: ,Nie ma juz Zyda ani poga-
nina, nie ma juz niewolnika ani cztowieka wolnego, nie
ma juz mezczyzny ani kobiety, wszyscy bowiem jesteSmy
kims$ jednym w Chrystusie Jezusie” (Ga 3,28).

73.  Jak czytamy w Jezusowej przypowiesci o siewcy,
ktory wyszedt w pole, zeby sia¢ (por. Mk 4,1-20), sto-
wo Boze kryje w sobie moc krolestwa Bozego. To ziar-
no przynosi bogaty plon. Dowodem na to s3 widoczne
w calych dziejach Kosciota liczne przyklady ludzi, kto-
rzy po uslyszeniu stowa Bozego podczas Mszy $wigtej
potrafili zupelnie zmieni¢ swe zycie. Tak, stowo Boze
jest sfowem proroczym i poruszajacym! Wystarczy tutaj
wspomniec¢ choc¢by §wietego Antoniego opata, ktéry po
usltyszeniu stéw Ewangelii: ,,Idz, sprzedaj, co posiadasz,
i rozdaj ubogim, a bedziesz mial skarb w niebie. Potem
przyjdz i chodz za Mng” (Mt 19,21), zupelnie zmienit swe
zycie. Zostal zalozycielem zycia monastycznego w Koscie-
le, tradycji, ktora stata si¢ inspiracja dla wielu wspdlnot
charakteryzujacych si¢ radykalnym zyciem komunii. Po-
dobnie, spotkanie Franciszka z Asyzu z Bogiem w Jego
stowie zapoczatkowalo rozwoj zakondw franciszkanskich.
Swiety Jan Chryzostom, we wczesnych latach istnienia
Kosciota radzit swoim stuchaczom: ,Kiedy wracacie po
Mszy $wigtej do domu ze swoimi Zonami i dzie¢mi, po-
winni$cie wspélnie wzigé Pismo Swiete i jeszcze raz prze-

czyta¢ fragmenty ustyszanego w Kosciele stowa Bozego™.

% Sw. JaN CHRyzosTOM, In Ev. Matthaeum. Homil., 5, 1,
PG 57, 55.
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IV. c. Homilia, wyznanie wiary oraz modlitwa wiernych

74.  Mozna by powiedzie¢, ze homilia jest tym dla Li-
turgii stowa, czym jest tamanie Chleba w obrzedzie Ko-
munii $wietej. Celem homilii jest zachecenie do przyjecia
stowa, ktore naprawdg jest stowem Bozym, i umieszcze-
nia go w praktycznych realiach naszego zycia. Stowo
»homilia” pochodzi z jezyka greckiego i oznacza ,,poufa-
3 rozmowe” lub ,,mowe dwoch serc” Poprzez homilie
przepowiadane stowo Boze oraz Liturgia eucharystyczna
razem stajg sie ,,uwielbieniem cudownych dziel Bozych
w historii zbawienia i tajemnicy Chrystusowej”*.. Osoba
gloszaca homili¢ powinna wzig¢ pod uwage zaréwno ta-
jemnice, ktdra jest celebrowana, jak i konkretne potrzeby
stuchaczy, przez wyeksponowanie niektorych aspektow
tekstow wzietych z Pisma Swietego® czy z Ordinarium
i Proprium Mszy $wietej. Homilia ma na celu wyjasnienie
stowa Bozego i umozliwienie ludziom odkrycia ,,sztuki
zycia” w komunii z Chrystusem i sobg nawzajem dzieki
mocy wyplywajacej z Eucharystii.

75.  Wyznanie wiary, recytowane podczas niedzielnej
Mszy $wietej, streszcza wielkie tajemnice wiary. Credo
jest czym$ w rodzaju naszego dowodu osobistego, okre-
Slajacego nasza komuni¢ w wierze prostym jezykiem
wiary. Katechizm Ko$ciota Katolickiego méwi: ,Odma-
wiac z wiarg Credo, to znaczy wchodzi¢ w komunie z Bo-
giem Ojcem, Synem i Duchem Swietym, a takze z calym
Kosciotem, ktéry przekazuje nam wiare, i w ktorym wie-
rzymy *. Wyrazenie ,w pokoju” (in peace), umieszczane

1 Ogélne wprowadzenie do Lekcjonarza Mszalnego, nr 24; por.
KL 35,2.

42 Por. Inter oecumenici, 26.10.1964, nr 54, AAS 56 (1964), s. 890.

# KKK 197.
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na grobach chrzescijan pierwszych wiekéw, zanim zacze-
to by¢ tylko modlitewng prosba o pokdj dla zmartych,
stanowito wyznanie, ze zmarli Zyli w komunii wiary Ko-
$ciofa. Za kazdym razem, gdy odmawiamy Credo, wy-
znajemy naszg wiare w Tréjosobowego Boga, ostateczne
zrodio i model komunii Ko$ciota. Powotaniem Kosciota
jest bycie postrzeganym ,,jako lud zjednoczony jednoscia
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Ojca i Syna, i Ducha Swietego™**.

76.  Po wyznaniu wiary wypowiadamy nasze prosby
w modlitwie wiernych, proszac o taski potrzebne dla Ko-
$ciofa oraz zbawienia calego $wiata. W modlitwie wier-
nych rozszerzamy nasza komunie i obejmujemy modli-
twa nawet tych, ktoérzy nie s3 w tym momencie z nami.
Modlimy sie pelni ufnosci, ze zostaniemy wystuchani
zgodnie ze stowami Jezusa: ,Jesli dwaj z was na ziemi
zgodnie o co$ prosi¢ beda, to wszystkiego uzyczy im moj
Ojciec, ktdry jest w niebie” (Mt 18,19). W tym momen-
cie stoimy z Jezusem przed tronem faski, oredujac za
calg ludzkoscig. Orgdownictwo jest forma starozytnych
modlitw synagogalnych, ktdéra chrzescijanie zaadopto-
wali i od poczatku wlaczyli do celebracji Eucharystii.
Modlitwa wiernych nie jest czyms$ oczywistym, a kate-
chumenom poleca sig, by nie brali w niej udziatu. Bycie
cze$ciag modlacej sie spotecznosci trwajacej w jednosci
z Chrystusem i bliznim stanowi przywilej.

# KK 4; por. §w. CYPRIAN, De Dominica oratione, 23, PL 4, 583.
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V. LITURGIA EUCHARYSTYCZNA:
KOMUNIA Z CHRYSTUSEM W EUCHARYSTII

»Gdy zajgl z nimi miejsce u stotu, wzigt chleb, odmoéwit
blogostawieristwo, potamat go i dawat im”.
(Ek 24,30)

V. a. Odniesienie do Ostatniej Wieczerzy

77.  Swiety Lukasz w kulminacyjnym momencie opo-
wiadania o Emaus ukazuje zmartwychwstalego Chry-
stusa wykonujacego te same czynnosci, co podczas
rozmnozenia chleba i Ostatniej Wieczerzy. Bierze On
chleb, btogostawi, tamie i dzieli. Swiety Lukasz wyraz-
nie faczy to z Eucharystig. Rzeczywiscie, we wszystkich
czterech relacjach Pisma Swigtego o ustanowieniu Eu-
charystii podczas Ostatniej Wieczerzy (por. Mt 26, 17-35;
Mk 14,12-31; £k 22,7-38; 1Kor 11,23-26) znajdujemy
liturgiczny tekst, ktory byt uzywany juz we wspolnotach
apostolskich, a w ktérym znalazly odzwierciedlenie sto-
wa i czyny Jezusa z Ostatniej Wieczerzy.

78.  Ogédlne wprowadzenie do Mszalu Rzymskiego
(nr 72) przypomina, ze Liturgia eucharystyczna wywodzi
sie ze stow i czynéw Chrystusa podczas Ostatniej Wie-
czerzy, ktore zostaly nam przekazane w Pi§mie Swietym
i Tradycji:

e Podczas przygotowywania daréw przynoszone s
do oftarza chleb i wino z woda, czyli te same elementy,
ktére Chrystus wzigl w swoje rece.

e W czasie Modlitwy eucharystycznej sktadamy
dziekczynienie Bogu Ojcu za dzielo zbawienia, a zlozone
dary stajg si¢ Ciatem i Krwig Chrystusa, zrodtem naszej
komunii z bliznim.
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e Przez tamanie chleba i przyjecie Komunii $wigtej
wszyscy wierni, cho¢ liczni, otrzymuja ten sam chleb
Ciata Panskiego i ten sam kielich Krwi Panskiej, w taki
sam sposob, w jaki Apostotowie bezposrednio z rak
Chrystusa.

V. b. Przygotowanie darow:
Znaki mitosci, dzigkczynienia i komunii

79.  Napoczatku Liturgii eucharystycznej dary chleba
i wina, ktére zmieniaja si¢ w Ciato i Krew Jezusa Chry-
stusa, zostajg przyniesione do oltarza. S to proste ele-
menty, znaki Bozej Mitosci, przedstawiajace w mikroko-
smosie dary stworzenia, ktére dat nam Bég, a do ktérych
uformowania przyczynily sie¢ praca i kreatywnos¢ czto-
wieka. Skladanie daréw na oftarzu, w ktérym dopa-
trujemy si¢ gestu Melchizedeka, jest ,oddaniem daréw
Stworcy w rece Chrystusa, ktéry w swojej ofierze udo-
skonala wszystkie ludzkie dgzenia do sktadania ofiar™*.

80. W stowach ofiarowania chleba i wina pobrzmiewa
echo blogostawienstwa uzywanego w liturgii zydowskiej,
zwlaszcza blogostawienstwa chleba zwanego berakah.
Blogostawienstwo berakah nie jest zwyklym blogosta-
wieniem rzeczy, ale wyrazem wdzigczno$ci wobec Boga
za wszelkie Jego dary i cuda uczynione swojemu ludowi.
Wyraza ono nie tylko podziw i wiare, ale réwniez go-
towos¢ odpowiedzenia na wezwania Boga, ktory zawart
przymierze ze swym ludem, tak ze zwiazat ich w jedno.
Tylko dzigki temu, ze Bég ukochal nas pierwszy, przy-
szedl spotka¢ swdj lud i blogostawil nam, mozemy $wie-
towa¢ cuda zbawienia, dzigkujac Mu i wielbigc Jego Imieg.

# KKK 1350.
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81.  Chleb i wino ofiarowane w tym momencie Mszy
$wietej przygotowuja nas takze na to, co ma si¢ wydarzy¢.
Bo6g przemieni chleb i wino w uwielbione Cialo i Krew
swojego Syna. Nastepnie mozemy wzig¢ udzial w Jego
zyciu uwielbionym w postaci pozywienia i napoju, ktére
karmig nas i wigzg jako wspoélnote. Gdy w rycie Komunii
$wietej spozywamy chleb przemieniony w Chleb z nie-
ba, gryzac, polykajac i trawiac, niszczymy go w jakims
sensie, wtedy przez to ,zniszczenie” w rzeczywistosci
zostajemy odbudowani w Chrystusie i w komunii ze
sobg nawzajem. Tak wiec w przygotowaniu daréw nie
tylko otwieramy si¢ na dzialanie Boga, ktéry dokona
przemiany chleba i wina w Cialo i Krew Chrystusa, ale
réwniez zyskujemy gotowos$¢ do stania si¢ narzedziami
szerzenia komunii z innymi. Kropla wody, dodana do
kielicha, w tym sensie moze by¢ uznawana takze za sym-
bol naszego cztowieczenstwa, ktére powinno sie zlaczy¢
z ofiarg Jezusa Chrystusa, ktérej pamiatke sprawujemy
w Eucharystii i ktéra ma moc jednoczenia wszystkich.

82.  Przygotowanie daréw pomaga nam réwniez
uzmystowi¢ sobie to, Ze zostalismy wlaczeni w to, co
nazywamy ,liturgia kosmiczng’, ktéra jest poruszeniem
calego stworzenia w kierunku eschatologicznego uwiel-
bienia Boga i przemiany $wiata. Celem Eucharystii, ktéry
ma zacza¢ sie realizowac tu i teraz, jest ,uchrystusowie-
nie” calego wszechs$wiata, tak Ze zostanie on wlaczony
w oddawanie chwaly Bogu, zeby ,,Bog byl wszystkim we
wszystkich”, jak mowi swiety Pawet (1 Kor 15,28). Fakt,
ze uzywane sg tak proste elementy, jak chleb i wino, uwy-
datnia tylko $wieto$¢ aktu stworzenia. Swiat stworzony
i uformowany przez Boga stanowi podstawowg czastke
Bozego planu. Ludzie jako cze$¢ stworzenia s powola-
ni do bycia synami i cérkami w jedynym Bozym Synu,
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Jezusie Chrystusie (por. Ef 1,4-12). Eucharystia ma wy-
miar kosmiczny. Teilhard de Chardin pieknie pisze o Eu-
charystii jako o ,,Hymnie wszechswiata”

83.  Czgsto podczas Mszy swietej, wraz z darami chle-
ba i wina, zbierana jest kolekta lub przynoszone sg do ot-
tarza inne dary, co stanowi podkreslenie silnej wigzi mig-
dzy Eucharystig a przykazaniem mitosci blizniego. Juz
od pierwszych wiekow chrzescijanie troszczyli sie o spo-
teczne konsekwencje swej wiary, dlatego zaczeli dzieli¢
sie dobrami (por. Dz 4,32) i pomagac biednym (por. Rz
15,26), dajac wyraz swojego zycia w komunii. Opisy Eu-
charystii z polowy drugiego wieku moéwig o zbieraniu
kolekty przeznaczonej dla sierot, wddw i wszystkich be-
dacych w potrzebie. Nasuwajg nam si¢ tu stowa swietego
Justyna, ktéry mowil: ,,Ci, ktérzy sa bogaci i chetni do
dzielenia, niech robig to wedlug swojego uznania. A to,
co zostaje zebrane, jest przekazane osobie przewodniczg-
cej, ktora dzieli dary miedzy sieroty, wdowy lub tez ludzi
chorych czy pozbawionych $rodkéw do zycia, wiezniow,
przybyszéw, stowem miedzy tych wszystkich, ktorzy sa
w potrzebie™. W tym kontekscie réwniez powinny by¢
zacytowane slowa $wigtego Jana Chryzostoma: ,Jesli
chcesz odda¢ hotd Chrystusowi, zréb to, rozpoznajac Go
w obdartym ze wszystkiego biednym czlowieku. Na nic
sie nie zda to, ze przyniesiesz jedwab i zloto do $wiaty-
ni, a zostawisz Chrystusa porzuconego i potrzebujacego
twojej pomocy w drugim czlowieku. Na nic si¢ nie zda
zapelnienie §wiatyni ztotymi naczyniami, jesli pozwolisz
Chrystusowi cierpie¢ gltéd w potrzebujacym pomocy
bliznim. Tworzysz zlote kielichy, lecz nie podajesz tyka
wody spragnionym. Chrystus jest obecny w bezdomnym

15 Sw. JusTYN, Apologia, 1, 67, 6, w: SCh, 507, s. 310, PG 6, 429.
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i przybyszu, ktéry puka do twoich drzwi, a ty zamiast mu
otworzy¢ zajmujesz si¢ dekorowaniem twego domu™.

V. c. Modlitwa eucharystyczna:
Komunijny akt dzigkczynienia Bogu Ojcu

84.  Przez Modlitwe eucharystyczng przyblizamy sie
do kulminacyjnego punktu Mszy $wietej. Modlitwa ta
jest wspolnym aktem dziekczynienia Bogu Ojcu przez
Jezusa Chrystusa w mocy Ducha Swietego. W trakcie
modlitwy pamietamy o wielkich rzeczach, jakie Bég
nam uczynil, o chlebie i winie przemienionym w Cia-
to i Krew Chrystusa. My takze zostajemy przemienieni
w jedno Cialo i jednego Ducha w Chrystusie. Laczymy
sie w jednej doskonalej Ofierze Milosci, w ktorej Jezus
oddaje swe zycie w ofierze za nas wszystkich.

85.  Modlitwa eucharystyczna rozpoczyna si¢ od stéw
kaptana, dzialajacego in persona Christi, nawiazujacego
dialog z wiernymi: ,,Pan z Wami... W gére serca...” Moca
swego krolewskiego kaplanstwa zgromadzenie uczest-
niczgce w Eucharystii odpowiada: ,,Zaprawde godne to
i sprawiedliwe...” Nastepujaca potem Prefacja wyraza
nasze dzigkczynienie Bogu Ojcu za cud dziefa stworze-
nia, zbawienia i u§wiecenia.

86. W calej Modlitwie eucharystycznej znajduja sie
liczne motywy komunii. Wspomina si¢ na przyktad
imie miejscowego biskupa oraz cate kolegium biskupdw
w jednosci z papiezem. Tak wigc nie tylko modlimy sig¢
za nich, ale réwniez wyrazamy komunie z nimi. W jed-

47 Sw. JAN CHRYZOSTOM, In Ev. Matthaeum. Homil., 50. 3-4,
PG 58, 509.
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nej z Modlitw eucharystycznych méwimy: ,,Niech nas
zachowa w jednosci z naszym Papiezem N., naszym Bi-
skupem N., z wszystkimi biskupami $wiata, kaptanami,
diakonami i calym ludem chrzescijanskim” W poczat-
kach istnienia Kosciota ludzie wyruszajacy w podroz
zabierali ze sobg list od swojego biskupa, w ktérym
biskup potwierdzal, ze podrézujacy zachowuje z nim
pelng komunie. Zas biskup, ktory otrzymywat list, mogt
z fatwoscia wlaczy¢ taka osobe do nowej wspolnoty po
sprawdzeniu listy biskupéw i odnalezieniu imienia bi-
skupa, ktory wystawit ten list. Podczas Modlitwy eu-
charystycznej wspominamy réwniez papieza. Poniewaz
papiez sprawuje urzad $wietego Piotra w Kosciele, imie
jego jest wymieniane podczas kazdej Mszy $wietej. Jest
on przywolywany jako znak i stuga jednosci Kosciota
powszechnego®.

87.  Modlitwe eucharystyczng konczy wielka doksolo-
gia, w ktorej wszyscy méwimy Bogu ,,Amen’, czyli ,,tak”.
W wielkim ,,Amen” wyrazamy wiar¢ w to, co zostalo
powiedziane, jednoczymy si¢ w modlitwie i wyrazamy
wole wypelnienie tego, co ono wyraza. Nasze osobiste
potwierdzajace ,wierze” zmienia si¢ w ,,my wierzymy”
wspdlnoty Kosciola, zgromadzonej wokdt ukrzyzowane-
go i zmartwychwstatego Chrystusa.

88.  Modlitwa eucharystyczna stanowi nieskonczone
zrodlo rozwazan. W naszym dokumencie, chcemy cho-
ciaz pobieznie przyjrze¢ si¢ niektorym punktom widze-
nia powigzanym z kongresowym tematem komunii.

4 Por. KKK 1369.
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V. c. 1. Epikleza - zjednoczeni w Duchu Swigtym

89.  Msza $wigta jest najbardziej aktywnym dziala-
niem Ducha Swietego. Trzecia Osoba Boska sprawia
komunie Kosciota i prowadzi nas do takiej bliskosci
w Chrystusie, Ze staje si¢ ona podstawa jednosci kosciel-
nej. Inwokacja do Ducha Swietego podczas Modlitwy
eucharystycznej nosi nazwe epikleza. Juz w przekazie
o stworzeniu §wiata styszymy o dziataniu Ducha Swiete-
go, ktory unosil si¢, aby da¢ poczatek stwarzaniu. Wie-
my réwniez, ze gdy nadeszla pelnia czasu, Duch Swiety
spoczal na Maryi i sprawil, ze poczeta cztowieczenstwo
Jezusa, ktory stal sie poczatkiem nowego stworzenia.
W Modlitwie eucharystycznej wzywa sie¢ Ducha, aby stat
sie zrédlem cudownego nowego stworzenia i taski. Przez
to u§wiadamiamy sobie, ze celebracja przekracza nasze
mozliwoséci i pochodzi od samego Boga. W epiklezie
Koéciol blaga Ojca, aby zestat Ducha Swietego (albo site
Jego blogostawienstwa), aby uswiecil dary chleba oraz
wina i przemienit je w Cialo i Krew Jezusa Chrystusa,
a tym samym uczynil wszystkich bioracych udzial w Eu-
charystii jednym ciatem i jednym duchem.

90. W trzeciej Modlitwie eucharystycznej styszymy,
ze Ojciec mocg Ducha Swietego obdarza swoje stworze-
nie Zyciem i §wietoscig oraz gromadzi nas razem: ,,Za-
prawde $wiety jestes, Boze, bo przez Jezusa Chrystusa,
Twojego Syna, naszego Pana, mocg Ducha Swietego
ozywiasz i uswiecasz wszystko oraz nieustannie groma-
dzisz lud swdj, aby na calej ziemi skladal Tobie ofiare
czysty. Po proklamacji dynamizmu mocy Ducha, jako
zrodla zycia i konsekracji §wiata, wzywane jest dajace
zycie i uswiecajace dziatanie Ducha, aby dokonal naj-
wazniejszego aktu ,uswiecenia’, tj. konsekracji daréw
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chleba i wina, czynigc je Cialem i Krwig Chrystusa: ,,Po-
kornie blagamy Cig, Boze, uswie¢ moca Twojego Ducha
te dary”. Naszemu berakah wyrazanemu podczas przygo-
towania daréw odpowiada konsekracja ze strony Ducha.
Nastepnie styszymy epiklez¢ komunii, inwokacje do Du-
cha Swietego nad tymi, ktérzy uczestniczg w Eucharystii:
~Wejrzyj, prosimy, na dar Twojego Kosciota i przyjmij te
ofiare, przez ktérg nas pojednales ze soba. Spraw, aby-
$my posileni Cialem i Krwig Twojego Syna i napelnieni
Duchem Swietym, stali sie jednym ciatem i jedng dusza
w Chrystusie”.

91. Ta inwokacja o komunijnej wspolnocie podczas
Eucharystii ma szczegélnie wazne odniesienie do tematu
Kongresu. Moca Ducha chleb i wino zostaja przemie-
nione w Cialo i Krew Chrystusa, a réwnoczesnie Duch
Swiety zstepuje na zgromadzony lud, ktéry bedac Cialem
Chrystusa, musi pelniej odpowiedzie¢ na dar komunii,
ktéorym Bog go obdarzyl ,,az dojdziemy wszyscy razem
do jednosci wiary i pelnego poznania Syna Bozego, do
czlowieka doskonalego, do miary wielko$ci wedlug Pelni
Chrystusa”(Ef 4,13).

92.  Epikleza jest modlitwa, ktéra wiele méwi o naszej
tozsamosci. Koscidt jako cialo spoteczne posiada wiele
form organizacyjnych. Jednak dziatanie Ducha jest nie-
zastgpione w budowaniu naszej komunii. Bez Ducha
Swietego nasze zycie komunijne bytoby martwe. Gdyby
zabrakto dziatania Ducha Swietego, na prézno trudzili-
bysmy sie, organizujac, planujac, wydajac prawa i dyrek-
tywy oraz probujac wszystko przewidzie¢ i kontrolowac.
Mozemy by¢ modelowym przedsiebiorstwem, doskona-
ta wspdlnota, ale komunig mezczyzn i kobiet bedziemy
tylko wowczas, jesli bedziemy Cialem Chrystusa, ktére
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jest podtrzymywane i ozywiane przez Ducha Chrystusa.
Taki jest sens eucharystycznej epiklezy®.

V. c. 2. Anamneza: Wspdlnotowa pamigtka

93. W ostatnich latach odczytano glebsze znaczenie
biblijnego pojecia ,,pamiatka” (anamneza), oznaczajace-
go ,wezwanie do pamigtania” w liturgii®. Wspominamy
to, co uczynit Jezus, nie tylko jako wydarzenie historycz-
ne, ale jako wydarzenie, w ktérym sami teraz uczestni-
czymy.

94. Od czaséw ustanowienia Praw Mojzeszowych
lud Bozy wspomina zadziwiajace dzialanie wybawiajg-
cego Boga, ktory uformowat ich jako lud. Szczegélnie
$wietowanie Paschy stalo sie pamiatka (zikkaron) naj-
wazniejszego wydarzenia w dziejach ludu Bozego. Co-
roczny obchéd Paschy jest wspomnieniem wyzwolenia
z niewoli ku wolnosci. W Ksigdze Wyjscia (12, 1-28) ry-
tual $wietowania jest przedstawiony jako uczta, na ktorej
spozywany byt baranek. Drzwi pomazane krwig baranka
pomijal aniol §mierci, ktéry zabijal pierworodne dzieci
Egipcjan. Uczestniczac w tej uczcie, lud zydowski nie
tylko opowiadal o wydarzeniu z przesztosci, ale réwniez
laczyl je z terazniejszoscig. Przez $wietowanie uczestni-
czyl on w fundamentalnych momentach rodzenia sie
jego tozsamosci i w ten sposoéb przygotowywal si¢ na
wydarzenia, ktére mialy nadejs¢.

# L. A. ScHOKEL, Celebrating the Eucharist, Middlegreen,
Slough, St. Paul Publications 1988, s. 89.
%0 Por. KL 47; DM 14.
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95.  Ostatnia Wieczerza, ktora Jezus celebrowal ze
swoimi uczniami w noc przed swoja meka i $miercia,
byta Wieczerzg Paschalng (Mt 26,2.17-19; Mk 14,12-
17; Lk 22,7-14). Kiedy nadeszta chwila spozycia baran-
ka paschalnego, Jezus wziat chleb i wino, poblogostawit
i oznajmil: ,,To jest Cialo moje, ktére za was bedzie wy-
dane™ ,Ten kielich to Nowe Przymierze we Krwi mojej,
ktora za was bedzie wylana” (Lk 22,19-20). Postepujac
w ten sposob, Jezus ukazal swg $mier¢ na krzyzu jako
ofiare baranka. Dzigki swej ofierze Chrystus wyzwolit
ludzkos¢ z niewoli grzechu, a tym samym od wszelkich
podziatéw i braku komunii. Zapoczatkowat w nas réw-
niez wolno$¢ zycia dzieci Bozych, w komunii z innymi.

96.  Wieczerza Paschalna, ktérg Chrystus obchodzit ze
swymi uczniami, stanowita sakramentalng antycypacje
Jego meki i $mierci, ktérej konsekwencja bedzie zmar-
twychwstanie oraz zestanie Ducha Swietego. Jezus chleb
uczynit znakiem swego ciala wydanego za nas, a wino
znakiem swojej krwi za nas wylanej. Tak wigc chleb
i wino staly sie sakramentalnymi znakami eschatologicz-
nego przymierza, ktére wypetnilo si¢ w Chrystusie. On
tez nakazal swym uczniom, aby wspominali t¢ czynnos¢:
»10 czyncie na moja pamiatke” (Lk 22,19).

97.  Pamiatka eucharystyczna jest zatem sprawowana
w wiernosci Jezusowemu poleceniu. Jest nie tylko wy-
darzeniem historycznym, ale i dono$nym glosem Ko-
$ciofa proklamujacym Boze przebaczenie w Chrystusie.
My nie tylko wspominamy meke Jezusa, ktérej doko-
nat On dla zbawienia catego Kosciota, ale i sami mamy
»dzisiaj” udzial w jej owocach i uczestniczymy w Jego
ofierze. Mocg Ducha Swietego raz na zawsze dokonane
wydarzenie Jezusowej $mierci na krzyzu jest uobecniane
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w kazdej Mszy $wigtej. Mowigc innymi stowami: Uczest-
niczymy w tym wielkim wydarzeniu i jednoczymy sie ze
wszystkimi ludZzmi w komunii, nie tylko z tymi, ktérych
spotykamy podczas kazdej Mszy $wietej, ale rowniez
z tymi, ktorzy poprzez wieki spotykaja si¢ na Eucharystii
w kazdym zakatku §wiata®'.

98. Dzigki Eucharystii stajemy si¢ wspolczesnymi
swiadkami wydarzenia, ktére zbudowalo nasza komu-
nie z Bogiem i bliznim. W Katechizmie Ko$ciota Kato-
lickiego czytamy: ,,Chrystus oznacza i urzeczywistnia
w liturgii Kosciota przede wszystkim swoje Misterium
Paschalne. W czasie ziemskiego Zycia Jezus zapowiadat
Misterium Paschalne w swoim nauczaniu i uprzedzat je
przez swoje czyny. Gdy nadchodzi Jego Godzina, przezy-
wa jedyne wydarzenie w historii, ktére nie przemija: Je-
zus umiera, zostaje pogrzebany, zmartwychwstaje i zasia-
da po prawicy Ojca «raz na zawsze» (Rz 6,10; Hbr 7,27;
9,12). Jest to wydarzenie rzeczywiste, ktére mialo miej-
sce w naszej historii, ale jest ono wyjatkowe, poniewaz
wszystkie inne wydarzenia historyczne wystepuja tylko
raz i przemijaja, znikaja w przesztosci. Misterium Pas-
chalne Chrystusa — przeciwnie — nie moze pozostawac
jedynie w przeszto$ci, poniewaz przez swojg Smier¢ zni-
weczyt On $mier¢, a ponadto, to, kim Chrystus jest, to,
co uczynit i co wycierpial dla wszystkich ludzi, uczestni-
czy w wiecznos$ci Bozej, przekracza wszelkie czasy i jest
w nich stale obecne. Wydarzenie Krzyza i Zmartwych-
wstania trwa i pocigga wszystkich ku Zyciu™*2.

! Anglican-Roman Catholic International Commission, Eucha-
ristdoctrine, nr 5; por. nr 3.
%2 KKK 1085.
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99. Kazde celebrowanie Eucharystii na sposéb sa-
kramentalny dopetnia dla nas ,,dzisiaj” eschatologiczne
zgromadzenie ludu Bozego. Innymi stowy: kazda Msza
$wieta jest przedsmakiem ostatniej uczty, o ktorej mo-
wig prorocy (Iz 25,6-9), a ktéra opisana jest w Nowym
Testamencie jako ,uczta Godéw Baranka” (Ap 19,7-9).
W trzeciej Modlitwie eucharystycznej, gdy wspomina-
my Chrystusa i Jego wstapienie do nieba, kiedy celebrans
wypowiada stowa: ,,Czekajac na powtorne Jego przyjscie’,
wszyscy jestesmy wezwani do u§wiadomienia sobie, ze
fundamentalne wydarzenia naszej wiary lezg u podstaw
przyszlosci, ktoéra bedziemy dzieli¢ z Chrystusem, gdy
przyjdzie powtornie. Z tego wzgledu, gtoszac tajemnice
naszej wiary, o$mielamy si¢ glosi¢: ,,Chrystus przyjdzie
powtornie”. Podczas kazdej Mszy $wietej przywolujemy
przysztos¢, ktorej oczekujemy i ku ktorej si¢ kierujemy.

100.  Z uwagi na dynamiczny charakter ,pamiatki”
Eucharystii, podczas ktdérej zaréwno przeszlo$é, jak
i przysztos¢ staje sie terazniejszo$cia, we Mszy Swigtej
jestesmy szczegélnie blisko tych sidstr i braci, ktorzy
odeszli. Nasza komunia z tymi, ktérzy nas poprzedzili
»haznaczeni znakiem wiary’, jest ciaggle odnawiana. Lu-
men gentium (nr 50) stwierdza: ,,Skladajac wiec eucha-
rystyczng Ofiare, najscislej niewatpliwie jednoczymy sie
ze czcig oddawang Bogu przez Ko$ciél niebieski” W tym
kontekscie dobitnie brzmig stowa swigtej Moniki, skiero-
wane do jej synow, §wietego Augustyna i jego brata, ktore
wypowiedziala przed $miercia: ,,I'ylko o jedno was pro-
sze¢, byscie - gdziekolwiek bedziecie - wspominali mnie
przed oltarzem Panskim™>.

3 Sw. AuGustyN, Confessiones, IX, 11, 27: PL 32, 775; (pol.:
Wyznania, thum. Z. Kus1ak, Warszawa 1978, s. 169); por. KKK 1371.
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V. c. 3. Konsekracja: Jezus Chrystus, Zrédlo przemie-
niajgcej komunii, jest prawdziwie, rzeczywiscie
i substancjalnie obecny

101.  Modlitwa eucharystyczna jest modlitwa dzigk-
czynienia i uswiecenia. Ukrzyzowany i zmartwychwstaty
Chrystus mocg Ducha Swietego przemienia chleb i wino.
Przemiana chleba i wina w Cialo i Krew Chrystusa doko-
nuje si¢ ,ta potega, jaka moze On takze wszystko, co jest,
sobie podporzadkowac” (Flp 3,21). Od poczatku Koscio-
fa istnieje skutecznos¢ stowa Chrystusa, jak i dzialania
Ducha Swietego dotyczaca dokonywania tej przemiany.
Sobér Trydencki podsumowuje: ,,Poniewaz zas Chry-
stus, nasz Odkupiciel, powiedzial, ze to, co podawal pod
postacig chleba, jest prawdziwie Jego cialem, [przeto] za-
wsze bylo w Kosciele Bozym to przekonanie, ktére dzi$
na nowo ten $wiety Sobor wyraza, ze przez konsekracje
chleba i wina dokonywa si¢ przemiana calej substancji
chleba w substancje ciata Chrystusa, Pana naszego, i calej
substancji wina w substancje¢ Jego krwi. Te przemiane
trafnie i wlasciwie nazwat §wiety katolicki Kosciot prze-
istoczeniem™*.

102. Forma obecnosci Chrystusa pod postaciami
Eucharystii jest unikalna. Miedzynarodowa Komisja
Anglikansko-Rzymskokatolicka w Elucidation moéwi:
»Przed Modlitwg eucharystyczng na pytanie: Co to jest?
wierzacy odpowiada: To jest chleb. Po Modlitwie eucha-
rystycznej odpowiedz na to pytanie bedzie brzmiata: To
jest prawdziwie Ciato Chrystusa, Chleb Zycia’®. Nasz
Pan Jezus Chrystus, prawdziwy Bég i prawdziwy Czto-

* Sobor Trydencki, Dec. de eucharistia, DS 1642, BF VII 292.
> Anglican-Roman Catholic International Commission, Eluci-
dation, nr 6.
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wiek jest ,prawdziwie, realnie i substancjalnie obecny”
pod postacig chleba i wina®®. Chleb i wino s3 wyniesione
do nowego porzadku zycia, w ktérym objawia si¢ mitos¢
Jezusa Chrystusa: ,,Kiedy zmieszany kielich i chleb, kto-
ry pieczemy, zostaja napelnione Stowem Bozym, wtedy
elementy Eucharystii stajg si¢ Ciatem i Krwig Chrystusa,
dzieki ktérym nasze ciata mogg zy¢ i wzrastac™.

103.  Temat realnej obecnosci nalezy takze rozumie¢
na tle wielkich dziet Bozych w historii formowania Jego
ludu do komunii z Nim i z innymi. W historii zbawie-
nia czytamy, ze Bog zamieszkal (shekinah) posrod swego
ludu - On zamieszkuje kosmos i jest obecny w Izraelu.
W Jezusie Chrystusie Bog stat si¢ cialem i Zyje miedzy
nami. Obecnie Jezus Chrystus na wiele sposobéw obec-
ny jest w Kosciele: w swoim stowie, w modlitwie Ko-
$ciofa, tam ,gdzie sa dwaj albo trzej zebrani w imie
moje” (Mt 18,20), w biednych, chorych, uwiezionych
(Mt 25,31-46) oraz w sakramentach $wietych. Lecz
szczegdlnie jest On obecny w Postaciach eucharystycz-
nych. Ukrzyzowany i zmartwychwstaly Chrystus jest
obecny w Ciele i Krwi pod postaciami chleba i wina
i w ten sposéb moze komunikowac¢ si¢ z nami, aby nas
przeksztalcaé w swoje ciato.

104. Za pomoca przemienionych elementéw wina
i chleba Jezus Chrystus przekazuje nam swoje zycie
komunii z Ojcem. Chleb i wino przemienione w Cia-
o i Krew Chrystusa zapoczatkowuja w nas stopniowa
przemiane, ktéra zaprowadzi nas do upragnionego celu

¢ Pawet VI, Encyklika Mysterium fidei, 1965, nr 45; por.: Sobor
Trydencki, Decr. de eucharistia, DS 1636, BF VII, 289.

7 Sw. IRENEUSZ z LYONU, Adversus haereses, V, 2, 2-3, w: SCh,
153, s. 34.
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ostatecznego — przemienienia wszystkiego w komunii
z Chrystusem i bliznim. ,,My wszyscy (...) wpatrujemy
sie w jasnos¢ Panska jakby w zwierciadle; za sprawg Du-
cha Panskiego, coraz bardziej jasniejac, upodobniamy sie
do Jego obrazu” (2 Kor 3,18). Nasze osobiste troski do-
tyczace rodziny, pracy, relacji z innymi s3 zawarte w tej
przemianie. Za kazdym razem, kiedy przychodzimy na
Msze $wieta, przynosimy najtrudniejsze aspekty naszego
zycia, dotyczace zycia spoleczno-ekonomicznego, kultu-
rowego, ekologicznego oraz sytuacji lokalnej lub global-
nej, o ktérych ustyszelisSmy w mediach. Eucharystia jest
$wiadectwem, gwarantem oraz antycypacja przeobraze-
nia naszego osobistego oraz calego $wiata w komunii.

V. c. 4. Uczta ofiarna: Nasz udziat w Chrystusowym darze
ofiarowania siebie samego

105.  Eucharystia jest uczta ofiarng. Jak powiedzieli-
$my wczesniej, uobecnia ofiare na krzyzu. I rzeczywiscie
ofiara Chrystusa oraz ofiara Eucharystii stanowia jedna
ofiare, ktora jest zrédlem naszej komunii.

106. W Starym Testamencie znajdujemy Sciste po-
wiazanie miedzy ,,przymierzem’, ,ofiarg” a ,,uczta przy-
mierza/komunii”. W Ksiedze Wyjscia (24, 1-11) czytamy,
jak nowa Boza relacja (przymierze) z wybranym ludem
zostala przypieczgtowana wylaniem zwierzecej krwi
(ofiarg) i wspdlnym spozywaniem zlozonego w ofierze
positku (komunii). Mojzesz wypowiedzial stowa do-
tyczace krwi: ,,Oto krew przymierza, ktére Pan zawart
z wami” (Wj 24,8). Nastepnie pokropil krwig zaréwno
oftarz (symbolizujacy Boga), jak i lud. Gestem tym wy-
razil istniejacg komunie zyciowa, ktérg Bég ustanowit
miedzy sobg a Izraelem. Przez spozywanie positku z ofiary
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podczas tzw. uczty ofiarnej ludzie zobowigzywali sie
do relacji przymierza i komunii, jako ze mieli udzial
w blogostawienstwie Boga. Gdy nadejdzie czas, zostanie
zawarte obiecane Nowe Przymierze, takie, ktore bedzie
wyryte w sercach wiernych (por. 1z 55,3; Jr 31,31-34).

107. W czasie swego zycia Jezus mowil, ze potrzebna
jest plynaca z serca szczera poboznos¢, a nie tylko ze-
wnetrzna ofiara czy rytual. Cate zycie Jezusa byto wy-
pelnione ofiarng mitoscig do innych. W Liscie do He-
brajczykow czytamy, ze przychodzac na swiat, Chrystus
mowi: ,Ofiary ani daru nie chciales, ales Mi utworzyt
cialo; calopalenia i ofiary za grzechy nie podobaly sie
Tobie. Wtedy rzeklem: Oto id¢ — w zwoju ksiggi napisano
0 Mnie, abym spelniat wol¢ Twoja, Boze”(10,5-7). Jego
misja polegata na tym, aby odda¢ swe zycie w ofierze za
nas, aby$my byli jedno. Positki, w ktérych Jezus uczest-
niczyt z innymi, wyrazaly to pragnienie bardzo wyraz-
nie. Jezusowa ,mifos¢ do konca’, jak nazywa to $wiety
Jan Ewangelista (J 13, 1), znalazfa punkt kulminacyjny
w Jego mece i $mierci.

108.  Podczas Ostatniej Wieczerzy Jezus wyjasnit nam
znaczenie swojej ofiary i $mierci na krzyzu. Do siebie
odnidst On stowa Mojzesza: ,,To jest moja Krew Przy-
mierza” (Mt 26,28), lub jak czytamy w Ewangelii wedlug
swietego Lukasza: ,,Ten kielich to Nowe Przymierze we
Krwi mojej, ktora za was bedzie wylana®(22,20). Jezus
ukazuje swojg $mier¢ jako cierpienie podjete za nas.
W drodze do Jerozolimy powiedzial swym uczniom:
»Syn Czlowieczy nie przyszedl, aby Mu stuzono, lecz
zeby stuzy¢ i da¢ swoje zycie na okup za wielu” (Mk
10,45), i na krzyzu do konca wypetnit swoje dzieto. Ofia-
ra Chrystusa nie byla jakas ,,rzeczg”. To byt catkowity dar

64



swojego zycia z milosci. Jezus sam stal si¢ ofiarg. On jest
réwnoczesnie kaptanem ofiarnikiem i samg ofiarg. Pawet
Apostol poglebit te mysl, kiedy zwrécil uwage na swo-
ista wymiane¢ miejsc na krzyzu miedzy nami a Jezusem
Chrystusem. ,,On to dla nas grzechem uczynil Tego, kto-
ry nie znal grzechu, aby$my si¢ stali w Nim sprawiedli-
woscia Bozg” (2Kor 5,21). On, ktéry byl Synem Bozym,
»unizyl” samego siebie, aby$my mieli udzial w zyciu
Boga. On doznal opuszczenia przez Boga, abysmy mo-
gli pozna¢ bliskos¢ Boga w nas samych oraz w komu-
nie z bliznimi. Pawel pisze: ,,Znacie przeciez fask¢ Pana
naszego Jezusa Chrystusa, ktory bedac bogaty, dla was
stal si¢ ubogim, aby was ubdstwem swoim ubogaci¢”
(2Kor 2,9).

109.  Czerpiemy wigec z komunii, ktérej zrodtem jest
ofiara Chrystusa, przychodzaca jako dar, a podczas Mszy
$wietej dany jest nam przywilej wspoétudzialu w ofierze
Chrystusa. Juz przez chrzest Jezus Chrystus wlacza nas
w swoja ofiare, poniewaz stajemy si¢ czgscig Jego Cia-
ta. Ofiarujemy siebie dzien po dniu jako zywa i $wietg
ofiare (por. Rz 12,1). Podczas Mszy $wietej, jak styszymy
w czwartej Modlitwie eucharystycznej, Chrystus i Ko-
$ciot jednocza sie w ofierze uwielbienia: ,Wejrzyj, Boze,
na Ofiare, ktorg sam dales swojemu Kosciotowi, i spraw,
aby wszyscy, ktorzy beda spozywali ten sam Chleb i pili
z jednego Kielicha, zostali przez Ducha Swietego ztgcze-
ni w jedno cialo i stali sie¢ w Chrystusie zywa ofiarg ku
Twojej chwale”. Nasza modlitwa, uwielbienie i zawierze-
nie s3 wlaczone w Jego ofiare sktadang przez Kosciok:
»Przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie”. Pod-
czas Eucharystii ofiara Chrystusa staje sie takze ofiarg
cztonkéw Jego Ciata. Swiety Augustyn opisuje to naste-
pujaco: ,,Cale to odkupione panstwo, czyli zgromadze-
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nie i spotecznosé¢ ludzi $wietych, jako powszechna ofiara,
skladane jest Bogu przez Wielkiego Kaptana, ktéry takze
sam w swojej mece ofiarowal sig za nas, aby$my stali sie
cialem tak wielkiej Glowy, i przybratl postac stugi (...)
Oto co wigc jest ofiarg chrzescijan: «Wszyscy jeste$my
jednym cialem w Chrystusie» (Rz 12,5). Ofiary tej Ko-
$ciodl nie przestaje powtarza¢ w dobrze znanym wszyst-
kim wiernym sakramencie oltarza, przy czym wskazano
mu, iZ w tym, co ofiaruje, réwniez sam si¢ ofiaruje”®.

110.  Ofiara Chrystusa, ktdra uobecnia si¢ na ottarzu,
sprawia, ze wszystkie pokolenia chrze$cijan moga sie
w niej jednoczy¢. W rzymskich katakumbach Kosciot
jest czesto przedstawiany jako modlaca si¢ kobieta, ktorej
ramiona rozpostarte do modlitwy wykazuja podobien-
stwo do ramion Chrystusa wyciagnietych na krzyzu.
Przekaz jest prosty: Kosciol ofiarowuje siebie i wstawia
sie¢ za nami w komunii z Chrystusem®. Co zatem my
mozemy ofiarowa¢? Mozemy odda¢ Bogu nasze mo-
dlitwy i cierpienia, prace i uczynki mitosci. Jednocze-
nie tego z Chrystusem i jego ofiarg nadaje wszystkiemu
nowa warto$¢. Nawet najmniejsza rzecz, ktorg ofiaruje-
my, otrzymuje nowa wartos¢. Kiedy pozwalamy ofiaro-
wanej nam mitosci Jezusa Chrystusa dotkna¢ naszego
zycia, przemienia ona wszystkie nasze ograniczone stara-
nia w budowanie komunii z innymi. Jesli jednoczymy sie
z ofiarg samego Chrystusa, wszystko zostaje przenikniete
miloscia. Jest to fakt istotny, gdyz kiedy odnosimy siebie
oraz caly $wiat do Chrystusowej ofiary, wtedy przyczy-

% Sw. AUGUSTYN, De civitate Dei, 10, 6, PL 41, 283 (pol.:
O paristwie Bozym, ttum. W. KORNATOWSKI, Warszawa 1977, t. [,
s. 449); por. Rz 12,5.

% KKK 1368.
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niamy sie do tego, co Teilhard de Chardin nazwat ,,uko-
chaniem” (amare) wszech$wiata.

111.  Nasze uczestnictwo w ofiarowaniu si¢ Syna staje
sie modlitwa nie tylko dla zyjacych, ale takze dla wier-
nych zmarlych, naszych sidstr i braci, ktérzy odeszli
w Chrystusie, a ktorzy nie sg jeszcze w pelni oczyszczeni.
Swiety Cyryl Jerozolimski pisze: ,Przez ofiarowanie
Bogu naszych modlitw wstawienniczych za tych, ktérzy
zasneli, jesliby zgrzeszyli, my... sktadamy ofiare Chrystu-
sa za grzechy wszystkich i uzyskujemy przebaczenie dla
nich i dla nas, poniewaz Bog nas kocha”®. Co wiecej,
modlimy si¢ w komunii z tymi, ktdrzy cieszg si¢ chwala
nieba, zwlaszcza z Maryja: ,,Kosciot sklada Ofiarg eucha-
rystyczng w lacznos$ci z Najswietsza Dziewicg Maryja,
ktéra wspomina wraz ze wszystkimi §wietymi. W Eu-
charystii Kosciot znajduje si¢ wraz z Maryja jakby u stop
krzyza, zjednoczony z ofiarg i wstawiennictwem Chry-

stusa”®!,

VI. OBRZEDY KOMUNII SWIETEJ:
ZGODA, CZYLI AMEN NA TO, KIM JESTESMY

Wtedy oczy im sig otworzyly i poznali Go, lecz
On znikngt im z oczu”.
(Lk 24,31)

VI. a. Przyjecie Komunii swietej

112.  Nastepnie w logicznym porzadku spetniania
sie Liturgii eucharystycznej rozpoczynaja si¢ obrze-
dy Komunii $wietej. Wspdlnota zebrala si¢ w jednym

 Sw. CYRYL JEROZOLIMSKI, Catech. Myst., 5,9 w: SCh, 126/bis,
s. 158, PG 33, 1116-1117.
¢ KKK 1370.
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miejscu. Plany Boze zostaly przedstawione w odczy-
tanych fragmentach Pisma Swietego, ktére wywotaly
odpowiedZ w formie ofiarowania. Zostala réwniez wy-
razona wdzieczno$¢ Bogu. Chleb i wino zostaty przemie-
nione w Cialo i Krew Chrystusa, a takze my zostalismy
przemienieni w jedno cialo i jednego Ducha w Chrystu-
sie. Teraz nadszedl czas na przyjecie Komunii $wietej.

113.  ,Ojcze nasz” rozpoczyna obrzed Komunii $§wig-
tej. Zgodnie z Katechizmem Kosciota Katolickiego
Modlitwa Panska ,umieszczona miedzy (...) Modlitwa
eucharystyczng a obrzedami Komunii $wietej z jednej
strony streszcza wszystkie prosby i modlitwy wstawien-
nicze wyrazone w epiklezie, a z drugiej strony wyraza
prosbe o wejscie na Uczte Krolestwa, ktorej antycypa-
cja jest Komunia sakramentalna™?. Modlitwa Panska
jest podstawowa modlitwg Kosciola. W niej poznajemy
i sami siebie, i relacje Boga do nas. Bedac w komunii
z Chrystusem, mozemy mie¢ pewnos$¢, ze przekroczymy
prog swietosci i wspdlnie z Jezusem Chrystusem uzna-
my, ze mamy jednego Ojca a takze siostry i braci. Relacja
ta jest uwydatniona we wzajemnym przekazywaniu sobie
znaku pokoju.

114.  We Wprowadzeniu ogolnym do Mszatu Rzym-
skiego (nr 80) czytamy: ,,Poniewaz celebracja Eucharystii
jest uczta paschalng, wypada, aby zgodnie z nakazem
Pana wierni nalezycie usposobieni przyjmowali Jego
Cialo i Krew jako duchowy pokarm. Zmierzaja do tego
famanie Chleba oraz inne obrzedy przygotowawcze, kto-
re bezposrednio prowadzg wiernych do Komunii $wig-
tej”. Lamanie chleba lub inaczej méwiac fractio panis,

©2 Tamze, 2770.
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stanowi symbol naszego wspoétudzialu w tym jednym
chlebie z nieba, ktéry mamy przyja¢. W czasie tamania
Hostii jej odrobina (fermentum) zostaje dodana do kie-
licha. Jest to nawigzanie do starozytnej praktyki symbo-
lizujacej jedno$¢ kazdej lokalnej Mszy swietej z Msza
celebrowang przez Biskupa Rzymu. Przez kilka wiekow
Papiez wysytat kawateczek poswigconego Chleba ze swo-
jej Mszy $wietej do ksigzy odprawiajacych Msze w ko-
$ciofach lokalnych, po to, aby mogli pozosta¢ w komu-
nii z nim. Ten kawateczek Hostii byt dodawany przed
Komunig $wieta do kielicha dla wyrazenia faktu, ze Eu-
charystia jest sakramentem jednosci Kosciota. Termin
fermentum prawdopodobnie odnosi si¢ takze do Eucha-
rystii, ktéra jest zaczynem zycia chrzescijanskiego oraz
narzedziem, dzigki ktéremu ochrzczeni na calym $wiecie
mogga by¢ zjednoczeni w jednym ciele Chrystusa. Chrze-
$cijanie istnieja wtedy jako zaczyn dla $wiata.

115.  Poniewaz przyblizamy si¢ do ,,Chleba z nieba”
i ,Kielicha zbawienia”, §wigty Justyn poucza, ze nikt nie
moze bra¢ udzialu w Komunii $wigtej, jesli nie wierzy
w nauczanie Kosciota, nie otrzymal chrztu $wigtego na
odpuszczenie grzechéw i nowego narodzenia oraz nie
zyje, zachowujac nakazy Chrystusa®. Kiedy kaptan lub
nadzwyczajny szafarz Komunii $wietej trzyma Hostie
przed naszymi oczyma, méwiac: ,,Cialo Chrystusa’, to
wtedy jednocze$nie kierowane jest do nas pytanie: ,,Czy
jeste$ Ciatem Chrystusa?”, to znaczy, ,,Czy zyjesz w ko-
munii z Chrystusem oraz siostrami i bra¢mi?” Kiedy
mozemy odpowiedzie¢ ,,Amen’, mozemy pozywi¢ sie
Cialem Chrystusa.

63 Sw. JusTYN, Apologia, 1, 66, 1-2, w: SCh, 507, s. 304-306,
PG 6, 428.
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116. W Komunii $wietej otrzymujemy Ciato Chry-
stusa po to, aby wspodlnie sta¢ sie Jego Cialem w $wie-
cie. Swiety Augustyn z Hippony poucza nas, ze podczas
Eucharystii mamy sta¢ si¢ tym, co widzimy, i przyjac
to, kim jestesmy®. I mowi dalej: ,,Odpowiadajac Amen,
akceptujesz to, kim naprawde jeste$ i przez swoja od-
powiedz potwierdzasz. Poniewaz styszysz stowa: Cialo
Chrystusa, odpowiadasz Amen”®. Obecne ,,Amen’, wy-
powiedziane podczas przyjmowania Komunii $wigtej,
jest kontynuacja wielkiego ,,Amen” wyrazajacego nasza
gotowos¢ do wkroczenia w zycie komunii, jakie Chrystus
dla nas wyjednal przez swoja $mier¢ i zmartwychwstanie.

VI. b. Eucharystia nas jednoczy

117.  Swiety Tomasz z Akwinu, oraz wielu innych,
moéwi, iz widocznym rezultatem Eucharystii jest na-
sze prawdziwe i mistyczne przylgniecie do Chrystusa.
W tym sensie na przyktad swiety Augustyn tlumaczy
fakt, ze w Komunii $wigtej Jezus daje si¢ nam, wkladajac
w Jego usta sfowa: ,,Jam pokarm dorostych ludzi, doro-
$nij, a bedziesz Mnie pozywal; i nie wchloniesz Mnie
w siebie, jak si¢ wchlania cielesny pokarm, lecz ty si¢ we
Mnie przemienisz”®. Sredniowieczny teolog $wiety Al-
bert Wielki takze naucza, ze ,ten sakrament przemienia
nas w ciato Jezusa w taki sposob, ze stajemy sie koscig
z Jego kosci, cialem z Jego ciala, cztonkiem z Jego czlon-
kow”?. Jako dobry nauczyciel ttumaczy: ,,Za kazdym
razem, gdy dwie rzeczy tacza sie ze soba, jedna z nich

¢ Sw. AUGUSTYN, Sermones, 272: PL 38, 1246-1248.

% Tamze.

6 Sw. AuGusTYN, Confessiones, VII, 10, PL 32, 742 (pol. Wyzna-
nia, dz. cyt., s. 120).

& Sw. ALBERT WIELKI, De Euch., Dist. 3, Tract. 1, ¢, 5.
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zostaje calkowicie przemieniona w druga, ta ktdra jest
silniejsza, przemienia w siebie te stabsza. Dlatego tez, je-
8li pokarm, ktory spozywamy, odznacza si¢ potezniejsza
sila od tego, ktory go spozywa, posiada on moc prze-
miany w siebie”®. I pelen wdzigcznosci wota: ,,Jak bar-
dzo powinni$my dzigkowa¢ Chrystusowi, ktéry swym
ozywczym Cialem zmienia nas w siebie, tak ze my sami
stajemy sie Jego czystym i §wigtym Bozym Cialem™.

Swieta Teresa z Lisieux, niedawno ogloszona Dok-
torem Kosciola, pisze: ,,Jezus kazdego ranka przemienia
bialg hostie w siebie, po to, aby przekaza¢ swoje zycie
tobie. Co wigcej, miltoscig, ktora staje si¢ coraz wigksza,
pragnie przemieni¢ ci¢ w siebie”®. W dokumentach
Soboru Watykanskiego II przytoczona jest wypowiedz
Leona Wielkiego: ,,Nie co innego sprawia uczestnictwo
w Ciele i Krwi Chrystusa jak to wtasnie, ze si¢ przemie-
niamy w to, co przyjmujemy””".

118.  Dzigki nadzwyczajnemu owocowi Euchary-
stii — naszej przemianie w Chrystusa, mozemy poja¢,
co to znaczy, ze Eucharystia rzeczywiscie czyni nas
w wyjatkowy sposob jednym cialem i duszg. Papiez Be-
nedykt XVI, komentujac t¢ rzeczywistos¢, wskazuje,
ze ten proces naszej przemiany, ktory rozpoczat sie juz
w przemianie chleba i wina w Cialo i Krew Chrystus, in-
tensyfikuje si¢ teraz i prowadzi do innych zmian. ,,Chry-
stus dal nam swoje Cialo i Krew, abySmy i my zostali
przemienieni. Mamy si¢ sta¢ Cialem Chrystusa, Jego

% Tenze, In IV Sent. Dist. 9, a. 2.

% Tenze, De Euch. Dist. 3, Tract. 1, c. 8, 2.

70 Poesies de Sainte Therese de I'Enfant-Jesus, Office central de
Lisieux, 1951, s. 31.

7t KK 26, por. LEON WIELKI, Serm., 63, 7, w: SCh, 74/bis, s. 83,
PL 54, 357 C (pol.: Mowy, ttum. bp K. Tomczak, Poznan 1958,
5. 297/298).
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Ciatem i Krwig. Wszyscy spozywamy jeden Chleb, a to
znaczy, ze wszyscy stajemy si¢ jednym. W ten sposob,
(...), adoracja staje si¢ zjednoczeniem. Nie mamy juz
Boga tylko przed sobg, jako Tego, ktdry jest catkowicie
Inny. On jest w nas, a my w Nim. Jego dynamika udziela
sie nam, aby przez nas dotrze¢ do innych, rozprzestrze-
ni¢ sie na caly $wiat, aby Jego milo$¢ stata si¢ rzeczywi-
$cie dominujgcg miarg $wiata”’.

119.  Nowa komunia Zycia przewyzsza wszystkie nasze
doswiadczenia dzielenia si¢, tworzac prawdziwg ludzka
wspolnote. Wszelkim sitom prowadzgcym do podzialu
w naszym zyciu i wokél nas mozemy sie przeciwsta-
wi¢ dzigki jednoczacej mocy Ciala Chrystusa. Papiez
Benedykt XVI poréwnuje ten caly proces do ,reakcji
jadrowej, zachodzacej w samej glebi bytu”. ,Jedynie ta
wewnetrzna eksplozja dobra, ktére zwycieza zlo, moze
zapoczatkowac tancuch przemian, ktdre stopniowo prze-
obrazg $wiat™”.

120.  Przyjmujac Eucharystie, jestesmy w slowach
i czynach wzywani do antycypowania nowej przyszto-
$ci, tak ze przyszlo§¢ moze juz teraz zosta¢ wpisana
w terazniejszo$¢, dzigki czemu mozemy zakosztowac
tego, kim bedziemy. Do$wiadczenie milczenia podczas
celebrowania Eucharystii umozliwia ludziom nie tylko
wspominanie przeszlodci i celebrowanie terazniejszosci,
ale réwniez otwiera ich serca na przyszlos¢ i spelnie-
nie Bozej obietnicy doskonalej komunii z Chrystusem

7> BENEDYKT XVI, Eucharystia musi by¢ centrum waszego
Zycia. Msza $wieta na zakonczenie Swiatowego Dnia Mlodziezy,
21.08.2005, ,,LOsservatore Romano” 26 (2005), nr 10, s. 27.

73 Tamze, s. 26-27.
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i bliznimi. Oczami duszy juz widzimy zaczatek nowego
nieba i nowej ziemi, ktére otwiera dla nas Eucharystia.

V1. ¢. Komunia duchowa

121.  Nie wszyscy, ktdrzy uczestnicza we Mszy $wietej,
moga przyjac sakramentalng Komunie $wieta, jednak kaz-
dy jest w stanie zy¢ w ,,duchowej komunii” poprzez wia-
czenie si¢ w akcie uwielbienia w dynamike Ofiary, ktéra
dokonuje sie podczas Mszy $wietej. Swieta Teresa z Avili
pisafa: ,,Gdy nie mozesz bra¢ udzialu we Mszy $wietej i nie
przyjmujesz Komunii, mozesz przyja¢ komunie duchows,
co jest bardzo korzystng praktyka, bo dzigki niej milos¢
Boga bardzo wzro$nie w tobie””*. Wszyscy w jaki$ sposdb
jestesmy zjednoczeni w Duchu Swietym. Ci, ktérzy nie sg
w stanie przyja¢ Komunii $wigtej, moga w swoich sercach
wzbudzi¢ glebokie pragnienie przyjecia Komunii $wietej
i w swoim bolu zjednoczy¢ si¢ w tym momencie z ofiara
Jezusa Chrystusa. W obecnych czasach do oséb, ktére nie
mogg przystapi¢ do sakramentalnej Komunii §wigtej — na
przyklad do dzieci przed pierwsza komunig lub dorostych,
ktorzy nie sg katolikami, w wielu kosciotach kierowane
jest zaproszenie do przyjecia ,,blogostawienstwa” w czasie
udzielania Komunii §wigtej.

VII. OBRZEDY KONCOWE:
ZJEDNOCZENI TAK, ABY WSZYSCY STANOWILI JEDNO

Wtedy oczy im sig otworzyly i poznali Go, lecz On
znikngt im z oczu. I mowili nawzajem do siebie: «Czy ser-
ce nasze nie patato w nas kiedy rozmawiat z nami w dro-
dze i Pisma nam wyjasnial?» W tej samej godzinie wybrali

7 Sw. TERESA D’AVILA, Camino de Perfeccion, rozdz. 35.
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sig i wrocili do Jerozolimy. Tam zastali zebranych Jedena-
stu i innych z nimi (...) Oni réwniez opowiadali, co ich
spotkato w drodze, i jak Go poznali przy tamaniu chleba”.

(Lk 24,31-35)

VII. a. Rozestanie

122.  Wraz ze stowami ,Ofiara skonczona, idzcie
w pokoju Chrystusa’, wypowiedzianymi przez diakona
lub kaptana na konicu Mszy swigtej, zostajemy rozestani,
»aby wykonywa¢ dobre uczynki, wielbigc Boga™”. Jest
co$ tajemniczego w ,rozestaniu” ucznidéw, pokazanym
w opowiadaniu o Emaus. Natychmiast po rozpoznaniu
zmartwychwstatego Chrystusa podczas tamania chle-
ba ,On znika im z oczu”. Jak nalezy to interpretowac?
Szczegol ten jest bowiem godzien uwagi, bo mowi co$
bardzo waznego o efektach naszego spotkania z Jezusem
Chrystusem w Eucharystii. W opowiadaniu o Emaus za-
uwazylismy, ze moment, w ktérym uczniowie przyjeli
stowo Boze i Eucharysti¢, uzdolnit ich do rozpoczecia
zycia paschalnego, ktore dat im Jezus, i $wiadczenia
o0 Jego obecnosci w $wiecie: ,,Dla mnie bowiem zy¢ - to
Chrystus” (Flp 1,21). Uczniowie zostali wigc przemie-
nieni w Chrystusa. Teraz On niejako kontynuuje swoje
zycie w nich i miedzy nimi. Tutaj mozemy przypomniec¢
stowa modlitwy przypisywanej swietej Teresie z Avili:
»Chrystus nie ma teraz swego ciala tylko twoje, nie ma
stop, tylko twoje. Przez twoje oczy przemawia do $wiata
Chrystusowe wspolczucie. Postugujac si¢ twoimi stopa-
mi, przemierza $wiat, dobrze czynigc. Twoimi rekami
nam teraz blogostawi”. Obecnie my sami wspolnie idzie-
my dalej drogami Jezusa po $ciezkach ziemi.

7> OWMR, nr 90.
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123.  Ukrzyzowany i zmartwychwstaly Chrystus
przekazuje nam w Eucharystii swoja obecno$¢ na
wiele sposobdw, zwlaszcza przy stole stowa Bozego
i przy stole Eucharystii. Tak wiec w liturgii Zycia my
sami, ktorzy jestesmy tymi ,,dwoma lub trzema” groma-
dzacymi sie w imie Chrystusa, musimy teraz przekazy-
wac Jego obecno$¢, by przez nas stata si¢ dotykalna i wi-
dzialna dla innych (por. Mt 18,20). Dzigki naszej wierze
objawiajacej sie w mitosci (por. Ga 5,6) bedziemy mogli
podzieli¢ si¢ cieptem i radoscig daru Eucharystii z bliz-
nimi. W tym sensie mozemy pojs¢ jeszcze dalej i stwier-
dzi¢, ze ukrzyzowany i zmartwychwstaty Chrystus, ktory
w mocy Ducha Swigtego przewodzi Kosciolowi, groma-
dzi nas razem i zywi swym slowem oraz sakramentami,
pragnie by¢ owocem naszego $wiadectwa w Kosciele.
Mozliwo$¢ $wiadczenia jest juz sama w sobie darem dla
nas. Warto tutaj zacytowa¢ stuzebnice Boza, Dorothy
Day: ,Musimy praktykowa¢ obecno$¢ Boga. On powie-
dzial, ze gdzie dwoch lub trzech gromadzi si¢ w Jego
imie, tam On jest migdzy nimi. Tak wigc On jest z nami
w naszych kuchniach, przy naszych stotach, w naszych
kolejkach po chleb, w naszych gosciach, na naszych far-
mach. (...) Robimy naprawde niewiele. Mozemy siebie
poréwnac do tego chlopca z kilkoma chlebami i rybami.
Chrystus przyjmuje te odrobing i rozmnaza ja. On sam
dokona reszty””°.

VIL. b. Przyjecie Jezusowego przyktadu umywania nog

124.  Koncowy obrzed Mszy $wietej posyla nas na
$wiat, aby$my zyli eucharystycznie. Kiedy zastanawiamy
sie, jak to czyni¢, mozemy bra¢ przyklad z Jezusowego
gestu umywania nog, ktory stanowi miare mitosci mito-

76 D. DAY, w: ,,Catholic Worker *, luty 1940.
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siernej, przypominanej podczas Mszy $wietej. W czwar-
tej Ewangelii Ostatnia Wieczerza przedstawiona jest jako
miejsce, gdzie Jezus dokonuje symbolicznych gestow,
ktore ukazuja nam glebokie znaczenie Eucharystii, jak
réwniez jej spoleczne i miedzyosobowe implikacje. Jego:
»Do konca ich umilowal” (J 13,1), zostaje obwieszczo-
ne, gdy umywa nogi swym uczniom. Jezus odlozyl swo-
ja wierzchnig szate, wykonat stuzebny czyn, uczynit si¢
niewolnikiem, aby stuzy¢ z milosci swym przyjaciotom.
W symbolicznym gescie umycia nog Jezus pozostawia
swoim uczniom przyklad do nasladowania — oddawania
swego zycia w stuzbe blizniemu: ,Datem wam bowiem
przyklad, abyscie i wy tak czynili, jak Ja wam uczynitem”
(J 13,15); ,,I wyscie powinni sobie nawzajem umywac
nogi” (] 13,14).

125.  Pdzniej w Mowie pozegnalnej Jezus powtarza
jeszcze raz swe przykazanie, ktorego miarg jest Eucha-
rystia: ,To jest moje przykazanie, abyscie si¢ wzajem-
nie milowali, tak jak Ja was umilowalem. Nikt nie ma
wiekszej milosci od tej, gdy ktos zycie swoje oddaje za
przyjaciot swoich” (J 15,12n). Tylko dzigki czynnemu
praktykowaniu stuzby bliznim inni moga rozpoznac
w nas uczniéw Jezusa Chrystusa (por. J 13,34-35). Zy-
cie ,eucharystyczne” oznacza wzigcie odpowiedzialno-
$ci za budowanie $wiata przepojonego logika braterskiej
komunii, ktéra daje i ktérej uczy Eucharystia. Podczas
Mszy $wietej jeste§my blogostawieni w Chrystusie, ,,kto-
ry napelnil nas wszelkim btogostawienistwem duchowym
na wyzynach niebieskich” (Ef 1,3). Teraz niejako drzwi
zostaly otworzone, aby$my mogli ewangelizowa¢ naszym
zyciem i stowami. Kazdy z nas odejdzie ze zgromadzenia
wlasng osobng droga, ale nikt nie pozostanie sam. Teraz
nosimy naszego blizniego w sercu, aby kontynuowac to,
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co wydarzylo si¢ nam podczas Eucharystii, a mianowicie
budowanie zwigzkéw i zycie w komunii, gdziekolwiek
bedziemy. Nasz akt adoracji Eucharystii poza Msza $wig-
ta rowniez przedluza oraz wzmacnia to, czego do$wiad-
czamy podczas samej celebracji liturgicznej”’.

126.  Kiedy wychodzimy po Mszy $wietej, to co cele-
browali$my, zaczyna wywiera¢ wptyw na nasza rzeczy-
wisto$¢. ,,Laska naszego Pana Jezusa Chrystusa, milos¢
Boga i dar jedno$ci w Duchu Swietym” (2Kor 13,13),
ktérych doswiadczylismy, teraz pozostajg z nami i przy-
nosza owoc takze poza celebracjg Eucharystii. Mozemy
odejs¢ w ufnosci, gdyz podczas Mszy $wietej Kosciot
prosit Ojca ,,0 postanie Ducha Swietego, by uczynit On
z zycia wiernych zywa ofiare dla Boga przez duchows
przemiane na obraz Chrystusa, przez troske o jednos¢
Kosciola i uczestnictwo w Jego postaniu, przez swiadec-
two i stuzbe mitosci™”®.

VIIL. ZAKONCZENIE

127.  Pierre Julien Eymard, zalozyciel Kongregacji
Kaptanéw od Najswietszego Sakramentu, pisze: ,,Je-
zus Chrystus takze pragnie mie¢ swoja pamiatke (...),
swoje dzielo sztuki, ktére nieustannie bedzie przy-
pominac¢ o Jego miloéci do ludzi. On wlasnie bedzie
wynalazcg i rzemie$lnikiem, Tym, ktory obdarzy nas
najwspanialszym darem. On konsekruje ten dar jako
swoja ostatniag wole, a Jego $mier¢ bedzie zaréwno Jego

77 Por. Komunia swieta i kult tajemnicy eucharystycznej poza
Mszg $wietg dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, Katowice
1985, nr 66.

78 KKK 1109.
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zyciem, jak i Jego chwalg. Czym jest ta najwspanialsza
pamiatka? Jest nig Eucharystia™”.

W powyzszych teologicznych rozwazaniach, stano-
wigcych przygotowanie do Kongresu Eucharystycz-
nego 2012 roku, krok po kroku odkrywalismy Je-
zusowe dzieto sztuki — Eucharystie, w perspektywie
naszej komunii z Chrystusem oraz miedzy soba.

128.  Podsumowujac te rozwazania, uswiadamiamy
sobie nieadekwatno$¢ naszych stéw. By¢ moze po wypo-
wiedzeniu i wykonaniu wszystkiego najprosciej bedzie
zaprosi¢ wszystkich, ktérzy wezma udzial w Kongresie,
do uczestnictwa w Eucharystii i poprosi¢ Jezusa Chry-
stusa, aby On sam swym $wiatlem przygotowal nasze
serca i mysli. Dzisiaj, podobnie jak przez wieki, Eucha-
rystia dyskretnie, ale stanowczo, zaprasza nas do Wie-
czernika, gdzie zostala ustanowiona, gdzie narodzil si¢
Kosciét jako ,,Boza Rodzina’, ,jedno serce i jedna dusza®
w komunii z Chrystusem i pomiedzy ludzmi. To wtasnie
w Wieczerniku odkrywamy w Eucharystii bijace serce Je-
zusa Chrystusa, ktore zaprasza nas do dostrzezenia tego,
co On uczynit dla nas. On ukochal nas do konca, az do
pozostania z nami w kazdym czasie i kazdym miejscu
w Eucharystii, ktéra stanowi najwyzszy wyraz Jego mi-
tosci: Meki, Smierci i Zmartwychwstania. Swieta Teresa
z Lisieux, w czystym akcie wdzigcznosci za dar Eucha-
rystii, z glebokosci swego serca wykrzykuje: ,,O Jezu! Po-
zostaw mnie w mojej przeobfitej wdziecznosci, pozwol
mi powiedzie¢ sobie, ze Twoja milo$¢ posuwa si¢ az do
szalenstwa... Jak chcesz, aby wobec tego szaleristwa moje
serce nie wznosilo sie do Ciebie?”*.

7 P.-]. EYMARD, Oeuvres completes, XI11, s. 819, PD 42, 6.
% Sw. TERESA OD DZzIECIATKA JEZUS, Dzieje duszy, rozdz. 11,
Poznan 2005, thum. K. ROGALSKA, s. 273.
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129.  Kongres Eucharystyczny jest szczegolng okazja,
aby sie pozwoli¢ ponownie pochwyci¢ przez ten dar mi-
tosci i umozliwi¢ naszym sercom kochanie Tego, ktéry
wezwal nas do doskonalosci w mitosci i §wietosci (por.
1Tes 4,3). Dazenie do $wietosci jawi si¢ nie tylko jako
osobiste osiagniecie, ale jako wktad w budowanie po-
wszechnego braterstwa w $wiecie. Takze nasza komu-
nia powinna stuzy¢ powszechnej solidarnosci. Ostatnie
stowo tego dokumentu pozostawiamy niedawno beaty-
fikowanej mlodej kobiecie, Chiarze Luce Badano, ktéra
z mito$ci do Eucharystii czerpata site do zycia dla innych
pomimo choroby. Eucharystia data jej zycie, $wiatto i mi-
tos¢ tak glebokie, Ze ostatnie stowa Chiary Luce do matki
brzmialy: ,,Badzcie szcze$liwi, poniewaz ja jestem szcze-
$liwa”. To szczedcie komunii z Chrystusem i pomiedzy
ludZmi.
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